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 تحلیل تئوریک جامعه شناختیِ پیر شدن جمعیت

 3غلامرضا جعفری نیا ،2مسعود اخوان کاظمی ،1یمراد راسمی

 

       چکیده

توانند به شکل مستقل و یا از چشم انداز معرفتی کنند، میهای مختلفی که در جامعه ظهور پیدا میپدیده    

تی های معرفی پیری از جمله موضوعاتی است که از دریچهدیگر مورد مطالعه و بررسی قرار گیرند. پدیده

مختلف، از جمله جامعه شناسی مورد مطالعه قرار گرفته است. در این راستا از سوی اندیشمندان و 

شناسان، به این عرصه از مطالعات، عنوان جامعه شناسی پیری داده شده است. رویکرد جامعه شناسی جامعه

ماعی در ظهور سالمندی، روند اجتماعی پیری، کنش و رفتار جامعه شناختی سالمندان پیری به نقش عوامل اجت

ه نمادین و پست مدرن ب -توجه دارد. از این رو جامعه شناسان از منظرهای اجتماعیِ کارکردگرا، تضاد، تعاملی

تحلیل کنند. از  آن اجتماعی متن در را سالمندی تنوع فرایند و پردازند تا پیچیدگیروند پیر شدن افراد می

. روند روددهد؛ جمعیت ایران نیز همگام با جمعیت جهان رو به سوی پیرشدن میآنجایی که مطالعات نشان می

ی گذار جمعیتی را پشت سر های عمومی کشور ادامه دارد و مراحل اولیهکاهش جمعیت آن مطابق سرشماری

ها و الزامات سند بالادستی الگوی اهداف، برنامه تواند مانعی مهم جهت تحققگذاشته است. این موضوع می

جه به این مهم، کند. با توپیشرفت اسلامی ایرانی باشد که افق مطلوب کشور را برای پنج دهه آینده ترسیم می

یون که ی مدرنیزاسهای نظری در جامعه شناسی پیری، نظریهپژوهش حاضر با هدف تبیین و تحلیل رهیافت

د. در این دانباشد جهت تحلیل پیری جمعیت و پیامدهای آن برای جامعه ایران مناسب میذیل نظریه تضاد می

 ای، اسنادی استفاده شده است و روشهای کتابخانهیابی به اطلاعات مورد نیاز، از دادهدستبه منظور پژوهش 

 باشد. میتوصیفی  -نیز تحلیلیبه کار رفته در این پژوهش 

 ها: کلیدواژه

 الگوی پیشرفت، اسلامی ایرانی ، لمندی، جامعه شناسی پیری، پیری جمعیتسا     
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 و بیان مسأله. مقدمه 1

 افزایش امید به بهداشااتی، کاهش نرم موالید، شاارای  بهبود و اجتماعی _اقتصااادی  یتوسااعه پدیده پیری یا سااالمندی، که با

شااده تا موضااوع پیرشاادن جمعیت و بررساای جوانب آن، از  در جوامع در حال افزایش اساات، موجب زندگی و تقلیل مرگ و میر

اعی از ی اجتمسازد، که در عرصهاهمیت بیشاتری نسابت به گذشاته برخوردار شاود. این پدیده موضاوعات و مساالی را مطر  می     

در  .ب کرده استشاناسان و اندیشمندان علوم انسانی و اجتماعی را به خود جل اهمیت خاصای برخوردارند. از این رو  توجه جامعه 

اخیر، محصول این روندها بوده است. بنابراین های شاناسی پیری در دهه واقع  پدید آمدن عرصاه علمی جدیدی تحت عنوان جامعه 

اند که از چشام انداز معرفتی خود درصادد تحلیل و تبیین پدیده سالمندی و   های نظری مختلفی شاکل گرفته در این حوزه، رهیافت

کنند، ها که به پیری یا روند پیر شاادن افراد، فعالیت و رفتار جامعه شااناختی سااالمندان نگاه می اند. این رهیافتدهپیری جمعیت برآم

 و متن در را سالمندی تنوع فرایند و باشاند که پیچیدگی نمادین و پسات مدرن می  -های کارکردگرا، تضااد، تعاملی شاامل؛ رهیافت 

گیرند که با چارچوب های نظری متعددی را  در برمیها شااااخهر کدام از این رهیافته .دهندمی توضااای  آن ی اجتمااعی زمیناه 

 باشند.  می مفهومی و نظری خود درصدد تحلیل پدیده سالمندی

ات باشند. نظریهای نظریِ رهیافت کارکردگرا در زمینه ساالمندی می های عدم تعهد، فعالیت و اساتمرار از جمله زیرشااخه  نظریه

پردازند. مدرنیزاسایون، طبقه بندی سانی، مبادله و اقتصااد سیاسی، بر حسب رهیافت تضاد به تحلیل پدیده سالمندی می   نوساازی یا  

مادین از سااالمندی ن _نظریه خرده فرهنگ پیری، نظریه بهینه سااازی انتخابی با تروری جبران، نظریه وروترانسااندنل تحلیل تعاملی 

ضاااد، تحلیلی ساااختاری و در سااط  تحلیل کلان به موضااوع سااالمندی دارند، ولی رهیافت دهند. دو رهیافت کارکردی و تارااه می

ز در پی تحلیل مدرن نیپردازد. علاوه بر این رهیافت پستنمادین با ساط  تحلیل خرد به بررسی پیری و سالمندی افراد می _تعاملی 

اسیون شود و نظریه مدرنیزها پرداخته میر کدام از این نظریهباشد. در این پژوهش به هپدیده ساالمندی از منظری پسااساختارگرا می  

و  داند. تبیین این موضوع به ویژه با توجه به اهدافرا جهت تبیین و تحلیل فرآیند پیر شادن جامعه ایران و پیامدهای آن مناساب می  

آمد، ی جوان، با نیروی انسانی کاراامعههای مختلف نیازمند جالزامات الگوی پیشارفت اسالامی ایرانی که، برای پیشارفت در عرصاه    

یابد. این در حالی اساات که جمعیت پیر و سااالمند، تحقق پیشاارفت در جامعه را با چالش پرانروی و پرقدرت اساات، ضاارورت می

 کند.  مواجه می

   . اهداف و سوالات پژوهش2 
اند و ی نظری در جامعه شناسی پیری کدامهاترین رهیافتباشد که؛ مهمسااال و مسارله اصالی پژوهش حاضار بدین شار  می     

 و تر اسااتک که در پاساا  به این پرسااش، پژوهش حاضاار به دنبال معرفی کدام یک از نظریات برای تحلیل جامعه ایران مناسااب

ر بهای نظری و انتقادات وارده باشد که ضمن بیان کاستینظری در حوزه جامعه شناسی سالمندی می هایترین رهیافتمهم توضای  

باشاااد؛ این نظریات، نظریه مدرنیزاسااایون را برای تحلیل جامعه ایران که در حال ترییر سااااختار جمعیتی به سااامت جامعه پیر می

 شااناساای پیری به ویژه عدمداند. هدف از پرداختن به این موضااوع از یک سااو با توجه به فقدان منابع در حوزه جامعهتر میمناسااب

گیران به نظری و تروریک در زبان فارساای و از سااوی دیگر توجه روز افزون اندیشاامندان و تصاامیم  توجه به این مسااهله از منظر 

های هایی گسترده و عمیق در این زمینه صورت بگیرد تا افقطلبد که مطالعات و پژوهشهای آن در کشاور می جمعیت پیر و ویژگی

 تر نماید.پیش رو این مسرله را روشن
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 . پیشینه پژوهش3 

ی های نظری در جامعه شااناسها و رویکردهای نظری درباره پیری به طور عام و رهیافتن ادبیات ناچیزی در زمینه رهیافتتاکنو

پیری به طور خاص توساا  نویسااندگان و محققان تولید شااده اساات. با این وجود برخی آکاری را که در حول و حوش این زمینه  

 به شر  زیر بیان کرد. توانتولید شده، به عنوان سوابق پژوهشی، می

؛ نوشااته شاارقی و  «های سااالمندانهای معماری منظر اقامتگاههای سااالمندی و بازتاب آن در ویژگیمروری بر نظریه». مقاله 1

های متناسب با نیازهای جسمی، ی منظری با شااخصاه  (. این پژوهش، ساعی بر شاناخت نیازهای ساالمندان و ارااه   1311همکاران )

ی ی منظرهای پیری جامعه شاااناسااای بلکه با هدف ارااهعی آنان دارد. این مقاله نه با هدف بررسااای و تحلیل نظریهروانی و اجتما

 پردازد.  مناسب برای اقامتگاه سالمندان، به شکل گذرا و کوتاه به برررسی نظریات مختلف سالمندی می

( که این مقاله به تشاااری  نظریه 1311) "روغاناسااایری و ف"؛ نوشاااته«نگاهی تازه به ساااالمندیر وروترانسااادنل». مقااله  2

در این پژوهش تنها نظریه پیری وروترانسدنل را  توضی  داده و سایر پردازد. وروترانسادنل یا نظریه کیهانی و متعالی سالمندی می 

 نظریات جامعه شناسی پیری را بررسی نکرده است.  

های مختلف زیسااات (. در این مقاله نظریه1333) "صاااور احمدین"؛ نوشاااته"های مختلف درباره ساااالمندیتروری". مقاله 3

ناختی های بیولوویک و زیست ششاناختی پیری مورد بررسای قرار گرفته اسات. برخلاف این مقاله، پژوهش حاضار به دنبال نظریه    

 باشد بلکه از نقطه نظر جامعه شناسی در پی واکاوی ابعاد موضوع سالمندی است.سالمندی نمی

های ارااه (. این مقاله به توضاای  نظریه1331) "گلناز فروغ آمری و همکاران"؛ نوشااته"های سااالمندیتعاریف و نظریه". مقاله 4

پردازد یهای زیست شناختی و روان شناختی پیری مپردازد. مقاله فوق بیشتر به  توصیف و توضی  نظریهشاده در مورد سالمندی می 

 جامعه شناسی پیری دارد.   هایای گذرا به نظریهو تنها اشاره

اً پردازد. ضمنهای نظری آن میهای جامعه شاناسای پیری با تمام زیر شااخه   پژوهش حاضار به شاکلی کامل و جامع به رهیافت  

ی ی ایران را در قالب نظریهکناد. در اداماه پیرشااادن جامعه  هاای نظری و انتقاادات وارده بر این نظریاات را نیز بیاان می    کااساااتی 

ت اسلامی کند و پیامدها و تبعات آن را با توجه به مبانی الگوی پیشرفباشد تبیین و تحلیل مییون که ذیل رهیافت تضاد میمدرنیزاسا 

 کند.  ایرانی بررسی می

 . تعریف مفاهیم4

 مفهوم پیری یا سالمندی -4-1

 جسمی سازواره که براساس آن تاس زیستی ایپدیده سو یک از پیری که چرا نیست آساان  وجه هیچ به پیری تعریف واقع در

 برخی که سان بدین است، روانی همراه از عواقب ایسلسله با حال، پیری عین در سازد.می آشکار را مشخصی خصاوصیات  انساان 

(. همچنین پیری 11ر 1313کنند )نحوی نژاد و همکاران، می تلقی خصاوصایات سالمندی   از مشاخ   طور به را رفتاری اشاکال  از

ر 1313کند )پرواای، اجتماعی افراد مساان ایجاد می عملکرد و کارکرد در را تدریج ترییراتی به جتماعی نیز هساات که زمانای اپدیده

 که شودمی گفته زندگی  چرخه دوره آخرین به معمولاً پیر. سالمندی مسن، زیاد، سان  دارای یعنی ساالمند؛  واوه لروی (. از نظر13

فرایندی  (. سالمندی2ر 1333افزایش است )قیصریان،  به رو گذشاته  با مقایساه  در پدیده این و گیردمی بر را در زنده موجودات همه

 (.  2ر 1333گیرند )قیصریان، می قرار آن در معرض برسند آن از بالاتر و سالگی 16 سن به که نیز هست، و افرادی زمانی
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 مفهوم پیری جمعیت یا سالخوردگی جمعیت -4-2

بت افراد بیانی دیگر، کاهش نس الخوردگی جمعیت عبارت است از؛ افزایش نسبت سالمندان در جمعیت و بهپیری جمعیت یا سا 

سال و بالاتر و مفهومی برای نشان دادن ترییرات توزیع سنی )ساختار سنی( جمعیت به  16یا  11سااله و افزایش نسابت افراد    14-1

ی ی جمعیتی جهان در قرن بیست و یکم به بعد باشد. هر چند که آستانهپدیده ترینرود که مهمسامت سنین بالاتر است و انتظار می 

تر سال و بیش 16ریزان معمولاً جمعیت پیر و سالمند را جمعیت در سنین نظران و برنامهخاصای برای پیری وجود ندارد اما صاحب 

د و میزان موالید هم کاهش یابد، جمعیت سااالمندان اند. شاارایطی را که در آن میزان مرگ و میر به حداقل خود برساا در نظر گرفته

 (.  3ر 1311یابد )فتحی، افزایش می

 جامعه شناسی پیری یا سالمندی -4-3

های جامعه سااالمندان شاناسای اسات که به مطالعه علمی همه جنبه   های تخصاصای جامعه  جامعه شاناسای پیری، یکی از حوزه  

گذارد؛ ها و رواب  اجتماعی تاکیر میشاناسی این است که پیری و پیرشدن چگونه بر نقش پردازد. زمینه مطالعه این حوزه از جامعهمی

. گیردشناسی، کار درمانی و مددکاری اجتماعی بهره میکه البته این حوزه از ساایر علوم دیگر مانند زیسات شاناسای، پزشکی، روان    

این حوزه مطالعاتی بررساای  پردازد.در جوامع مختلف میجامعه شااناساای سااالمندی به مطالعه و تحلیل تجربه اجتماعی سااالمندان  

شااود و چگونه ساااختارهای اجتماعی و نظام ساالامتی آن جوامع بر تجربه کند که سااالمندی چگونه در جوامع مختلف تجربه میمی

رواای و پردازد)پلف میها، نیازها، و مشکلات اجتماعی سالمندان در جوامع مختگذارد. همچنین به بررسای تجربه ساالمندی تهکیر می 

 (.  1411ارمکی،

 الگوی پیشرفت اسلامی ایرانی -4-4

های جهان بینی حاکم بر تمدن اسلامی ا ایرانی را ای راهبردی که مالفهنسخه»الگوی اسلامی اا ایرانی پیشرفت عبارت است ازر  

ی کروتمند، نه یک اسااات از ایجاد یک جامعهیکی از اهداف و الزامات الگوی اسااالامی ایرانی پیشااارفت؛ عبارت «. دهداراااه می 

 ی اصاال عدالت و تهمینمانده که معتقد به رشااد اقتصااادی اساات. همچنین از دیگر الزامات این الگو، برپایه  ی فقیر و عقبجامعه

 خدمات ه، نیاز بی، ازکارافتادگ، پیری، بیکاریبه جهت اسااتفاده از مزایای بازنشااسااتگی   اجتماعی از تهمین اجتماعی، برخورداری

های ه. برای دستیابی به پیشرفت، باید شاخصاسات  ، حقی همگانیو غیره بیمه صاورت  به پزشاکی  هایو مراقبت درمانی بهداشاتی 

پذیری بالا است. داشتن قدرت ها، ریساک ها را برای تحقق اهداف به کار برد. یکی از این شااخصاه  مثبت توساعه را شاناخت و آن  

پذیری و جساارت برای نوآوری و پیشارفت در عرصاه علم، یکی از نقاه مهم برای دساتیابی به توسااعه و پیشرفت است.     ریساک 

یافته به شدت مورد توجه بوده و در رشد و توسعه این ریساک پذیری و خلاقیت و نوآوری امری اسات که در کشاورهای توساعه     

بنیان بوده و به شدت وابسته به نوآوری است؛ به طوری که دانش و نوآوری، شکند. اقتصاد معاصر، دانکشاورها نقش اساسی ایفا می 

کل ها با مشااپذیری وجود نداشااته باشااد، ترییر ساااختارها و رویهای که ریسااکشااود. در جامعهیکی از موتورهای توسااعه تلقی می

یری، قدرت ابتکار، خلاقیت و نوآوری، ها وجود ندارد. خطرپذشاااود و عملاً امکاان حرکت به سااامت اهداف و برنامه مواجاه می 

ای برای پیشارفت و توساعه لازم و ضروری هستند)فصلنامه علمی مطالعات   پیشارفت در عرصاه زندگی، کار و تلاش در هر جامعه  

 .(91-114ر 1311، الگوی پیشرفت اسلامی ایرانی
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 . روش تحقیق5

ه ها پرداختو جمع بندی آنی در جامعه شاناسی پیری  نظرهای رهیافتتوصایفی به بررسای   - ژوهش حاضار به روش تحلیلی پ

ی کتب ای بیشتر به بررسی و مطالعهباشد. در روش کتابخانهاسنادی می -ایهای آن کتابخانهاسات و ابزار گردآوری اطلاعات و داده 

های تهتجزیه و تحلیل یاف های اینترنتی مورد تاکید قرارگرفته اسااات و بر این مبنا بهداخلی و خاارجی مربوطاه، مجلات و ساااایت  

 تحقیق پرداخته شده است.  

 های پژوهش. یافته6

 های نظری در جامعه شناسی پیریرهیافت -6-1

ها و مطالعات سااالمندی رویکرد جامعه شااناساای پیری، به نقش عوامل اجتماعی در پدیدار شاادن سااالمندی، روند  در پژوهش

ها توجه دارد)نیازی و و همچنین نقش اجتماعی در حمایت از سااالمندان و مانند ایناجتماعی ساالمندی، نوع نگاه جامعه به سااالمند  

کنند. (. جامعه شاناساان در این دیدگاه، از چهار رهیافت جامعه شاناسی به پیری یا روند پیر شدن افراد نگاه می   13ر 1311بابایی فرد، 

تی ساالمندان توس  محققان و پژوهشگران این عرصه ارااه شده  ها پیرامون جامعه شاناسای، فعالیت و رفتار جامعه شاناخ   این نظریه

ها عبارتند از؛ کارکردگرا، تضاااد، این رهیافت .ها بر مبنای رفتار اجتماعی سااالمندان شااکل گرفته اسااتاساات. هر یک از این نظریه

در ادامه  .دهندمی توضاای  آن عیی اجتمازمینه و متن در را سااالمندی تنوع فرایند و نمادین و پساات مدرن که پیچیدگی -تعاملی

های نظری و انتقادات وارده بر این گیرند. همچنین به کاساااتیهای پیری از منظر جامعه شاااناختی  مورد بررسااای قرار میرهیاافت 

 نظریات اشاره خواهد شد.  

 1رهیافت کارکردگرایی -6-1-1

های منحصااار به فردی اسااات که برای رفع که دارای بخش گیرندارکردگرایان جامعه را به عنوان یک نظام پیچیده در نظر میکا 

کنند. این ساااختارها کنند. بر اساااس این دیدگاه، ساااختارهای اجتماعی نیازهای اجتماعی را برآورده می نیازهای افراد با هم کار می

های چگونگی همکاری بخشکارکردگرایان،  .شاااوندبااع  ایجاد کبات و انساااجام لازم برای دوام و قوام جامعه در طول زمان می 

کنند تا جامعه به راحتی پیش برود. در کنند که چگونه اجزای جامعه با هم کار میکنند و اساااتدلال میمختلف جاامعاه را تحلیل می  

های حیاتی جامعه، با تجارب بعدی زندگی، دیدگاه کارکردی، برای توضااای  چگونگی برخورد افراد مسااان، به عنوان یکی از بخش

شاااود ،که در ذیل هر کدام از این نظریات توضاای  داده می (Crosnoe and Elder, 2002)ه اجتماعی وجود دارد سااه نظری 

 گردد.ی جامعه شناسی پیری بررسی مینمادین، تضاد و پست مدرن درباره -وسپل سه رهیافت تعامل

 2نظریه  عدم تعهد  _

عدم تعهد اسات، که حاکی از آن اساات که کناره گیری از جامعه و  نظریه  در رهیافت کارکردگرایی، 3اولین نظریه پیری شاناسای  

این نظریه توساا  کامینگز و  (Cummings and Henry,1961).رواب  اجتماعی، بخشاای طبیعی از فرآیند پیر شاادن اساات 

مورد پیری  ی درهای جامعه شناختتکوین یافته و جزء اولین و بح  برانگیزترین نظریه "پیر شادن "در کتاب  1111در ساال   4هنری

(. نظریه عدم تعهد، فرآیند جدایی 1ر 1331باشااد، که قصااد دارد عدم درگیری فعال اجتماعی افراد مساان را تبیین کند )عامری،  می
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، ای دو طرفههای اجتماعی و رواب  اجتماعی را پدیدهنقش تدریجی افراد ساااالمند و جامعه از یکدیگر و کنارگذاری افراد مسااان از

(،  در نتیجه تعامل بین فرد پیر و دیگر افراد در نظام اجتماعی، که 3ر 1311کند)اسااایری و فروغان، ذیر و طبیعی تلقی میاجتنااب ناپ 

، کمتر با دتر هستنهای منفعلدهند، به دنبال نقشیابد. لذا افراد مسن سط  فعالیت خود را کاهش میاو متعلق به آن اسات کاهش می 

 .miah, 2019: 9)شوند )ای مشرول زندگی درونی خود میطور فزایندهدیگران تعامل دارند و به 

منتقدین  شاود و مورد انتقاد قرار گرفته است. البته باید خاطر نشاان نمود که این نظریه دیگر به شاکل کلاسایک آن پذیرفته نمی   

دهد ند، انتقاد دارند. چون این نظریه اجازه نمیرومعمولاً بر این فرض که ساالمندان به طور طبیعی با بالا رفتن سن از جامعه کنار می 

همچنین، این  (Hothschild, 1975).تا ترییرات گساترده و متنوعی  که در نحوه تجربه سالمندی افراد وجود دارد، بررسی شود  

 Vern and). ید ای فطری، جهانی و اجتناب ناپذیر مطر  شاااد، با انتقاد شااادید مواجه گردنظریاه از زمانی که به عنوان نظریه 

Norella: 2009)های های کارکردگرا و دیگر دیدگاهشااناساای بین دیدگاهبرخی دیگر نیز با برانگیختن تضاااد اساااساای در جامعه

گران گیرد؛ در حالی که دیدهی تجربه پیری نادیده میاند که این نظریه به طور کامل نقش طبقه را در شااکلنظری، خاطرنشااان کرده

اند که ساالمندان ظاهراً هیچ نقشای در این فرآیند ندارند، بلکه ابزارهای ساازگار با ساایسااتم اجتماعی هستند.    کرده این فرض را نقد

 تواند زندگی اجتماعی پیچیده و غنی سااالمندان، وعلاوه بر این، بر اساااس تحقیقات بعدی، دیگران ادعا کردند که نظریه جدایی نمی

 Cornwall et al. , published inآید، نشااان دهد )از بازنشااسااتگی به وجود میبساایاری از اشااکال مشااارکتی را که پل 

American Sociological Review in 2008.) 

 1نظریه فعالیت _

 اند بیابند، در تروریهایی که از دسااات دادههای جایگزینی برای نقشاین اصااال در نظریه عدم تعهد که افراد مسااان باید نقش

 این فعالیت (. نظریه11ر 1331بیان شده است )عامری، 2ار گرفته اسات. نظریه فعالیت، توسا  هویگ هرست  فعالیت مورد توجه قر

 جایگزین جدیدی هاینقش با کار، دادن دست از به واساطه  بازنشاساته،   فرد رفته دسات  از هاینقش که کندمی مطر  را موضاوع 

 هایارزش با رفته دساات از هایارزش جایگزینی به بسااتگی اش،ندگیز از مرحله با این بازنشااسااته فرد پذیری انطباق شااوند.می

 دیدگاه از را نقش ارزش که این علت به نظریه (. البته این12ر 1311دارد )مرتضااوی و همکاران، جدید هاینقش از ایفای ناشاای

 زندگیبرای  ارزیابی را ارزشااگذاری معیار این اساات. منتقدین، گرفته قرار انتقاد مورد نگرد،می متوساا  طبقه های غالبارزش

دانند؛ چرا می بازنشسته افراد دربیشتر و بیهودگی انزوا افتادن، دام به احساس تشادید  موجب را آن و دانندنمی مناساب  بازنشاساتگی  

گران، یا با دسترس همه نیست. علاوه بر این، همه در حضور دیها به طور مساوی درهای اجتماعی و فعالیتکه دساترسی به فرصت 

.  تروری فعالیت برای یک جامعه (Lemon, Bengtson, and Petersen: 1972)یابندها رضااایت نمیشاارکت در فعالیت

ن، دهد. همچنیهای زیادی برای مشارکت معنادار ارااه میود فرصتاعضاای مسن خ  ، که بهفراصانعتی قابل اساتفاده اسات    پایدار و

های فعال در جامعه هسااتند. از طرف دیگر، برخی از سااالمندان ممکن اساات بساایاری از سااالمندان فاقد منابع لازم برای حفش نقش

ا ت، مانند رانندگی در شب با دید کم یهایی در اواخر عمر داشاته باشند که برای خود و دیگران خطرآفرین اس اصارار به ادامه فعالیت 

زنند کنند و دسااات به رفتارهای ناامن میهای خود را انکار میها محدودیتبا این کار، آن کوهنوردی باا زانوهایی که آرتروز دارند. 

.(VickyRN, 2009)   
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   1نظریه  استمرار _

هایی از آن را توسااعه داد. این تروری پیری، جنبه 3چلیارااه و پیشاانهاد شااده اساات و بعدها ا  2نظریه اسااتمرار توساا  نوگارتن

آمیزد و اسااس آن بر این است که افراد، نوعی الگوی کابت رفتاری را به موازات افزایش  های عدم تعهد و فعالیت را در هم مینظریه

یشتر کند و رفتار آنان بترییر نمی(. به عبارت دیگر،  شخصیت افراد، با افزایش سن، 3ر 1311کنند )اسایری و فروغان،  سان حفش می 

ها و به خصاااوص در راهی که با توجه به موقعیت اجتماعی خود ها، ارزشهاا در عاادات، پاایبنادی    گردد. آنقاابال پیش بینی می  

 (.  11ر 1311کنند )مرتضوی و همکاران، اند، تداوم و استمرار را حفش میبرگزیده

ها و باورها( و کبات در سااختارهای درونی )ویژگی های شاخصیتی، اعتقادی، ایده  افراد مسان برای حفش   تروری اساتمرار،  طبق

های پیری خود همچنان فعال و درگیر دهند، تا در طول ساااالهای خاصااای انجام میهاای اجتماعی( انتخاب بیرونی )رواب  و نقش

تماعی که قبلاً های اجباره آینده بر اساس نقشباقی بمانند. این تلاشای اسات برای حفش تعادل و کبات اجتماعی با تصامیم گیری در   

تواند نشان دهد که چگونه نهادهای اجتماعی های این نظریه این اسات که نمی . یکی از ضاعف (Atchley,1989)اند توساعه یافته 

به  د یا عدم تمایلهای عملکردی، کمبود درآمگاذارند. برخی از افراد مسااان به دلیل محدودیت بر افراد و نحوه پیری آنهاا تاهکیر می  

همچنین، مفهوم استمرار در این دیدگاه در معنای (VickyRN, 2009). توانند سابک زندگی میانسالی را حفش کنند  انجام آن، نمی

کابت ماندن و ترییر ناپذیری، ممکن اسات به ایساتایی منجر شود که چندان مناسب برای پیری انسان نیست. ضعف دیگر این نظریه   

های مزمن مانند آلزایمر، ساارطان، و افزایش فشااار خون بر روی افراد مساان که   به دلیل در نظر نگرفتن تهکیر بیماریاین اساات که 

 ها شود، مورد انتقاد قرار گرفته است.ها و رواب  اجتماعی خود را حفش کنند و موجب کناره گیری آنممکن است نتوانند نقش

 رهیافت تضاد   -6-1-2

در  کند که کارکردگرایان  اغلب تهکیر طبقه اجتماعی راپردازد. این رهیافت بیان میرهیافت کارکردگرا می رهیاافت تضااااد به نقد 

و علایم  ها بهتر باشدشاود سالامت و انروی آن  اند. موقعیت ممتاز طبقه بالا به طور معمول سابب می زندگی ساالمندی نادیده گرفته 

های اجتماعی برای ، گروه(. طبق اصااال راهنمای نظریه تضااااد12ر 1314نی و لاریجانی، ها ظاهر گردد)تاج مزیناپیری، دیرتر در آن

به  شود،کنند. این اصال که در مورد جمعیت ساالخورده جامعه اعمال می  های دیگر رقابت میکساب قدرت و منابع کمیاب، با گروه 

بارزه م -به عنوان مثال اعضای جوان جامعه  -دیگر  هایاین معنی اسات که افراد مسان برای حفش ساهم مشخصی از منابع، با گروه   

کنند. در مقطعی ممکن اسات این رقابت دچار تضااد شاود. از نظر رویکرد تضااد، چهار نظریه درباره پیر شدن وجود دارد که در     می

 شوند؛  ذیل بررسی می

 4نظریه مدرنیزاسیون یا نوسازی _

دست دادن قدرت و نفوذ سالمندان در جامعه، نیروهای موازی صنعتی شدن و دهند که علت اصلی از نشاان می  6کاگیل و هولمز

قبل  نند.کیابد و به احتمال زیاد، آنها طرد اجتماعی را تجربه مینوساازی هستند. با مدرن شدن جوامع، موقعیت افراد مسن کاهش می 

، خانواده اکنون با صنعتی شدن جوامع .کردراد پیر می، نسل جوان را ملزم به مراقبت از اف، هنجارهای قوی اجتماعیاز صانعتی شادن  
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شااوند و هنجارهای مربوه به مراقبت از افراد مساان  ای فردگرا میگیرد. جوامع به طور فزایندهای جای خانواده بزرگ را میهسااته

ود که ممکن شااوطلبانه تلقی می، مراقبت از یکی از اقوام مساان، به عنوان یک تعهد داکنند. در یک جامعه صاانعتی فردگراترییر می

اسات بدون ترس از سارزنش اجتماعی نادیده گرفته شاود. دلیل اصلی نظریه مدرنیزاسیون این است که تا زمانی که خانواده بزرگ،    

یک خانواده اساتاندارد باشاد، همانطور که در اقتصاادهای پیش از صانعتی شدن وجود دارد، افراد مسن در جامعه جایگاهی دارند و     

، از نظر اقتصااادی درآمد ، افراد مساان که قادر به کار در خارج از خانه نیسااتندقشاای کاملاً مشااخ  دارند. با مدرنیزاساایون جوامعن

این مدل ممکن است هم در کشورهای توسعه یافته و هم در کشورهای در . شاوند کمتری دارند و به عنوان یک بار سانگین دیده می 

شااوند و از آنجا که به یک بار اقتصااادی غیرمولد تبدیل دهد که با افزایش ساان، افراد رها میمی حال توسااعه اعمال شااود و نشااان

 .  (Cowgill and Holmes, 1972)دهندشوند، بیشتر حمایت خانوادگی خود را از دست میمی

ه و خطی از کاهش اش، برای ارااه توضااایحی بیش از حد ساااادبندی اولیههاای پل از فرمول نظریاه مادرنیزاسااایون در دهاه   

ناپذیر موقعیت افراد مسان در جوامع صنعتی به چالش کشیده شده است. منتقدان بیان داشتند که موقعیت تاریخی افراد مسن،  اجتناب

راد مسن در های مختلف افبر اسااس نژاد، جنسایت، طبقه اجتماعی و فرهنگ متفاوت است. به عبارتی، نظریه مدرنیزاسیون موقعیت  

 ,Vosگیرد )های نژادی و قومی و طبقات اقتصادی در جوامع را نادیده میف و تنوع ساالمندان در بین جنسایت، گروه  جوامع مختل

1990  .) 

   1نظریه طبقه بندی سنی _

، اما با آگاهی ما از سن گرایی، نظریه پردازان طبقه بندی سنی اولین کسانی بودند که اعضای رسداگرچه اکنون به نظر واضا  می 

ن به شاوند. از آنجا که س کنند؛ همانطور که افراد از نظر نژاد ، طبقه و جنسایت طبقه بندی می عه را براسااس سان طبقه بندی می  جام

های ساانی مختلف دسااترساای متفاوتی به منابع اجتماعی مانند قدرت ساایاساای و    ، گروهکندعنوان مبنای کنترل اجتماعی عمل می

کنند ها و رفتار مناسب، دیکته مینجارهای سانیِ رفتاری، از جمله هنجارهای مربوه به نقش در جوامع، ه اقتصاادی خواهند داشات.  

. نظریه طبقه بندی (Riley, Johnson, and Foner, 1972)های ساانی به طور منطقی چه کاری انجام دهند که اعضااای گروه

اد قرار ممکن اسات با سن تلاقی پیدا کند، مورد انتق سان به دلیل گساتردگی و عدم توجه به ساایر منابع طبقه بندی و اینکه چگونه    

ا یک زن تری را در مقایسه بتر، نقش پرقدرتگرفته اسات. به عنوان مثال، ممکن اسات استدلال شود که یک مرد سفیدپوست مسن  

حدود مهایش بساایار کمتر کند و در انتخابساافیدپوساات مساان براساااس دسااترساای به منابع قدرت ساایاساای و اقتصااادی ایفا می

 .(Cooper, 2020)است

 نظریه اقتصادسیاسی پیری -

ال فق  در چارچوب شرای  اجتماعی و مسا» توان؛ کند پیری را میاقتصااد سایاسی پیری یک دیدگاه نظامند است که فرض می  

م و جامعه ، پیشااگا2این نقل قول از کارول اسااتل (.(Portacolone & Herd, 2018: 368« تر درک کردنظم اجتماعی بزرگ

( در آمریکای شمالی، و همچنین 1191این نظریه به شادت تحت تهکیر کار اساتل )   .شاناس عمومی اقتصااد سایاسای پیری اسات     

این رویکرد ادعا کرده است که مشکلات و مساال پیری توس  نظام  .( در بریتانیا قرار گرفته اسات 1131( و واکر )1113فیلیپساون ) 

 کندختار یافته اساات، که اشااکال منفعلانه مراقبت و تهمین حقوق بازنشااسااتگی پایین را ایجاد میساارمایه داری شااکل گرفته و سااا
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.(Walker, 1981) اساات. افراد مساان تحت تهکیر اشااکال  ساااختاری وابسااتگی مفهوم ساایاساای، اقتصاااد دیدگاه اصاالی مفهوم

با آگاهی از  1111ی محدود قرار دارند که از دهه های اجتماعناشاای از بازنشااسااتگی اجباری، فقر و نقش« وابسااتگی ساااختاریافته»

افزایش نابرابری بین مساتمری بگیران وابساته به مزایای رفاهی و کسانی که به حقوق بازنشستگی و پل انداز شرلی دسترسی دارند،   

 اجتماعی هایلیتبرخی از فعا از بازنشاستگی،  قوانین دلیل به ساالمند  (. افراد (Phillipson & Schar, 2004:9توساعه یافت 

 سالمندان نادیده انگاری. یابدمی کاهش زیادی حد تا های جمعی،فعالیت در هاآن اجتماعی عملاً مشارکت و شوندمی گذاشاته  کنار

 بازنشستگی نهادی مانند هایسایاست  و قدرت توزیع هاینابرابری حاصال  که شاود می داده توضای   هاآن ارزش اجتماعی فقدان با

اگرچه این  (Victor,2013). شااودمی اجتماعی سااالمندان و اقتصااادی پذیری آساایب و وابسااتگی موجب ر نهایتد که اساات

کنند که این نظریه کلان دو سااط  (، اسااتدلال می2111) 1شااناسااان منطقی اساات، اما گیلارد و هیگزرویکرد برای بساایاری از پیری

شناختی، خود تجربه پیری )مثلاً مساال هویتی و اولاً، از نظر معرفت .ردگیکند و شااید دسات کم می  تحلیل را بیش از حد سااده می 

شناختی، این ادعا که سیاست دوم، هساتی  .های کلان وابساتگی سااختاری منفی را مختل کند  سایاسات بدنی( ممکن اسات روایت   

ود را های پیری خی تجربیات و هویتطور بیناذهنتر بهگیرد که چگونه افراد مسااندهد، نادیده میاجتماعی سااالمندی را شااکل می 

   .( Powell & Longino, 2002: 221دهند)های سیاست سفت و سخت شکل میخارج از حوزه

 2نظریه مبادله _

ای تسلیم زایندهکنیم و باید به طور فدهد که با افزایش سن، وابستگی بیشتری را تجربه مییک رویکرد انتخاب عقلانی، نشاان می 

های کمتری برای وادار کردن دیگران برای تسلیم شدن به افراد پیر وجود خواهند داشت. در واقع، از شاویم؛ زیرا روش اراده دیگران 

آنجایی که رواب  مبتنی بر مبادلات متقابل اساات، با کاهش توانایی افراد مساان در تبادل منابع، آنها شاااهد کاهش ارتباطات اجتماعی  

ا راه اجتناب از طرد اجتماعی، مشاااارکت در مدیریت منابع اسااات؛ مانند حفش ار  بزرگ یا خود خواهناد بود. در این مادل، تنها   

. طبق این نظریه، با افزایش ساان افراد، نساابت (Dowd, 1975)های تبادل اجتماعی از طریق مراقبت از کودکان مشااارکت در نظام

موقعیت اجتماعی )مانند سااالمند بودن( و منابع شااخصی های مرتب  با تعاملات اجتماعی ممکن اسات بر اسااس   ها به هزینهپاداش

)مثلاً ساالامتی،  یابد)مانند پول، قدرت، توانایی کار کردن یا ارااه مراقبت به دیگران( ترییر کند. چون منابع با افزایش ساان کاهش می

ی نابرابر یا نامتعادل قرار دارند. این های اجتماعی و غیره(، افراد مساان بیشااتر در ترییرات اجتماع درآمد، از دساات دادن کار یا نقش

تواند منجر به ضاعف قدرت شوند، که در آن، فرد مسن باید برای برآوردن نیازهای اساسی خود به دیگران وابسته  رواب  نامتعادل می

ر حال محاساابه . در واقع، این نظریه بیش از حد به این فرض بسااتگی دارد که افراد د(Dowd, 1975)باشااد یا به آنها تکیه کند 

های معنوی مانند عشااق و دوسااتی مورد هسااتند. همچنین، اغلب به دلیل تهکید بیش از حد بر مبادلات مادی و کاهش ارزش دارایی

   ).(Cooper, 2020گیرد انتقاد قرار می

 3نمادین -رهیافت تعاملی -1-3 -6

ات سنی را منتج از واکنش میان خصوصیات هر فرد، ارااه شاده، ترییر  4ساومین نظریه جامعه شاناختی پیری که توسا  اساپنل    

ه فرد هایی اساات کداند. تهکید این نظریه بر وظایف و نقشهای فرد در برابر اجتماع میشاارای  اجتماعی وی و سااابقه نحوه واکنش
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ل نموده و از نقشی به در طول زندگی خود به عهده داشاته اسات. معمولاً افراد سعی دارند که نقش و وظیفه خود را اصلا  و متعاد  

ه ها خاتمه یافته و بهاای متفاوت را به خود گیرند. اما با افزایش سااان، وظایف مهم آن نقش دیگر بروناد و الگویی مرکاب از نقش  

های موجود در دیدگاه تعامل گرایی نمادین، بر چگونگی (. نظریه11ر 1331پردازند )عامری،انتخااب خود باه وظاایف جادیدی می    

عاه از طریق تعاامال روزمره افراد و همچنین نحوه درک افراد از دیگران بر اسااااس نمادهای فرهنگی متمرکز هساااتند.    ایجااد جاام  

ان، کند. بلکه نگرش نساابت به سااالمندها را ایجاد نمیگرایان معتقدند هیچ چیزی در طبیعت پیری، مجموعه خاصاای از نگرشتعامل

   (Cooper, 2020).شوند ه زیر شاخه عمده است که در ادامه بررسی میاین نظریه نیز دارای س .در جامعه ریشه دارد

 1تئوری خرده فرهنگ پیری _

اسات که بر جامعه مشترک ایجاد شده توس  افراد مسن، در هنگامی که   1112در ساال   2تروری خرده فرهنگ پیری متعلق به رز

های دیگر کنار گذاشااته شااوند، متمرکز اساات. این نظریه در گروه این افراد )به دلیل ساان( به طور داوطلبانه یا غیر ارادی از شاارکت

ها و علایق مشترک دارند، شاوند و الگوهای جدیدی از تعامل با همساالانی که زمینه  دهد که افراد مسان از جامعه جدا می نشاان می 

اند. به های دیگر طرد شدهزیرا از گروه کنند؛کنند. این تروری ساالمندی معتقد اسات که ساالمندان جوامع خود را ایجاد می   ایجاد می

شاااکل بگیرد که در مورد مسااااال خاص مربوه به  AARPهایی مانند عنوان مثاال، یاک آگاهی گروهی ممکن اسااات در گروه  

ایجاد شاود که بر ایجاد فشاار اجتماعی و سیاسی برای رفع آن مساال متمرکز است. افراد مسن    4مدیکر 3ساالمندان مانند، حلقه نفوذ 

نه تنها از طریق منافع اجتماعی و ساایاساای، بلکه از طریق مناطق جررافیایی نیز دور هم جمع شااوند. افراد مساان ممکن اساات یک  

ضعف  (Rose’s, 1962). اند، پیدا کنند احسااس قوی اجتماعی با گروه جدید خود که از طریق منافع مشترک مختلف ایجاد کرده 

اند مهمترین عنصار آن، یعنی وجود آگاهی گروه سنی سالمند را اکبات کنند.  رانش نتوانساته نظریه خرده فرهنگ این اسات که طرفدا 

علیرغم ادامه روندهایی که رزُ برای ایجاد خرده فرهنگ ضااروری تشااخی  داده اساات، بیشااتر سااالمندان، به ویژه سااالمندان طبقه  

اکنون به عنوان کاتالیزور برای آگاهی گروه سنی عمل شاناسند. همچنین، ضرورت سیاسی، ت متوسا ، خود را با همساالان خود نمی  

 .(John, 1984: 88)نکرده است 

 5بهینه سازی انتخابی با تئوری جبران _

نظریه خود را بر این  1111در سااال  1بالتل نظریه دیگر در دیدگاه تعامل نمادین، بهینه سااازی انتخابی با تروری جبران اساات. 

های های مرتب  با زندگی روزمره بر اساااس مالفهموفق در طول زندگی و تساال  بر چالشاساااس بنا نهاد که پیشاارفت شااخصاای 

 ، اما در زمینه پیری شاناسی، محققان افتدانتخاب، بهینه ساازی و جبران خساارت اسات. اگرچه این در تمام مراحل زندگی اتفاق می   

کند که بیان می کنند. این نظریهمنافع ناشاای از آن می توجه خود را معطوف به متعادل سااازی ضااررها یا خسااارات ناشاای از پیری و

برند، و موجب های مرتب  با پیری را پیش می(، حداکثر کردن سااود و به حداقل رساااندن زیانSOCسااازی و جبران)انتخاب، بهینه

   .خت  فرد استشود. در اینجا، پیری یک روند است و یک نتیجه نیست و اهداف )جبران خسارت( مپیری موفقیت آمیز می
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رین )بهینه کنیم تا بیشتیابد و ما اهداف شاخصی)انتخاب( را انتخاب می طبق این تروری، انروی انساان با افزایش سان کاهش می  

ها )جبران( تر اهداف و فعالیت. از این طریق، از دساات دادن دامنه وساایعدهیم بدساات آوریمسااازی( را برای تلاشاای که انجام می

. به عبارتی دیگر، اسااتراتژی اول، انتخاب، بر انتخاب و اولویت بندی اهداف مهمی که (Baltes and Baltes, 1990)شااود می

باید یا بر اسااس ترجیحات شخصی یا به دلیل از دست دادن منابع، دنبال شوند، تمرکز دارد. دو استراتژی دیگر، مربوه به منابع افراد  

به  ساازی به این معناست که افراد منابع بیشتری را برای دستیابی اند. بهینهشاده، ضاروری  اسات که برای دساتیابی به اهداف انتخاب   

کنند و جبران خسارت، مستلزم جایگزینی با ابزارهای ماکرتر به جای وسایلی است که در دستیابی به گذاری میاهداف خود سارمایه 

با فرض کنارگیری و عدم درگیری فعال افراد در دوران این نظریه نیز  (Zacher et al, 2015: 103).کنناد  هادف کماک نمی  

 پیری، بیشتر به دنبال ایجاد شرایطی برای سپری کردن آن به شکل مطلوب و موفقیت آمیز است.

 1ژروترانسندنس _

 1131سال  در سوادی سالمندشناس _شناس جامعه ،2نظریه وروترانساندنل یا نظریه کیهانی و متعالی، توسا  لارس تورنستام  

وروترانسندنل،  و یابدمی ادامه سالمندی در که است زندگی طول در فرآیند یک انسان تورنساتام، رشاد   زعم لارس به شاد.   معرفی

نو شاادن آن منجر میگردد. به  و سااالمند دیدگاه ترییر به رسااد،می کمال به وقتی که شااودمی تلقی رشااد در طبیعی فرآیندی رخداد

متعالی اساات  3در فراچشاام انداز فرد از یک دید مادی گرایانه و منطقی به دنیا، به یک دیدگاه کیهانیعبارت دیگر، نوعی ترییر جهت 

 (.   1ر 1311شود )اسیری و فروغان، که عموماً با افزایش رضایت از زندگی همراه می

روند. ای گذشاته داشتند، فراتر می ههای محدود زندگی که در زمانشاوند، از دیدگاه کند که هرچه افراد پیر میتورنساتام بیان می 

طبق این نظریه، خرِد  شاوند و احساس آرامش و ارتباه بیشتری با دنیای طبیعی دارند. در این شارای ، ساالمندان کمتر خودمحور می  

 د وگذارنکنند، تعارض را کنار میرسااد و همانطور که سااالخوردگان ابهامات و تناقضااات ظاهری را تحمل می به سااالخوردگان می

. تورنستام شوندکنند و کمتر در نقش قضاوت کننده ظاهر میها پیدا میهای ملایم تری نسابت به درسات و غل  بودن پدیده  دیدگاه

گیر باشند، بعضای از افراد مسن ممکن است هنوز منزوی و گوشه  .کند که همه در پیری به خردمندی دسات خواهند یافت ادعا نمی

اند، یا بدخلق شااوند. بنابراین وی همسااو با تعامل گرایان نمادین، باور دارد نادیده گرفته و کنار گذاشااته ها راو احساااس کنند که آن

کاه، هماانناد ساااایر مراحل زندگی، در ساااالمندی نیز افراد باید برای غلبه بر نقاه ضاااعف و تبدیل آن به نقاه قوت تلاش کنند    

.(Tornstam, 2005)  ل تواند تعریفی از وروترانسندناداتی اسات؛ از جمله اینکه تورنستام نمی ها و انتقاین نظریه دارای ضاعف

های آن را توضاای  داده اساات، اما این اصااطلا  نیاز به تعریف واضاا  تری دارد. همچنین، تورنسااتام تعالی   ارااه دهد. وی ویژگی

رواج دارد و تنها محدود به سااالمندی  ادعا کرده اساات که در همه اعصااار 4روحی را به پیری محدود کرده اساات در حالی که رید

است  ای که ممکندهد و شامل عوامل اجتماعی گستردهنیسات. علاوه بر این، این نظریه وضعیت امور را در سط  فردی توضی  می 

 (Rajani & Jawaid, 2015: 2). شود بر تجربه پیری تهکیر بگذارند، نمی

 رهیافت پست مدرن -4-1-4

 

1. Gerotranscendence  
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دشاوار است که بتوان آن را با یک تعریف مشخ  کرد. با این حال، می توان آن را با چندین موضوع   پسات مدرنیسام مفهومی   

تر از همه ای، موقعیتی، مشااروه و مهمحقیقت به عنوان زمینه اولا؛ً به مفهوم حقیقت مطلق و عینی بی اعتماد اساات. شااناسااایی کرد.

، تهکید بر جزای نگری به جای عام گرایی اساات، که باز هم از امر کلی دوماً (Lyotard, 1984).شااود تفسایری در نظر گرفته می 

، واقعیت معنادار نیسات، بلکه شبیه سازی شده است. واقعیتی که به عنوان  ماًکند. ساو شاود و به ساوی امر جزای حرکت می  دور می

در حال ظهور اساات که تمایل دارد شااود عمیقاً مورد تردید اساات. چهارماً، فرهنگ مصاارفی یک حقیقت کلی و جهانی تصااور می

تواند از طریق ترفندهای بازاریابی مصاارف کنندگان را دستکاری کند قدرت را در دسات مصارف کنندگان قرار دهد اما همچنین می  

(Powell & Longino, 2002: 221 ).   

ت سعی عی انتقادی دارند. این رهیافاند، موضمدرنیسم قرار گرفتهشاناسان اجتماعی که تحت تهکیر پست های اخیر، پیریدر ساال 

شناختی مبتنی شناختی و معرفتهای هستیکند تصااویر مثبت دوران سالمندی را از بین ببرد و ادعاهای حقیقی را که پشت تعمیم می

برد بهای پیرشااناساای مدرن هسااتند، زیر سااوال های اجتماعی؛ مانند نژاد، طبقه و جنساایت را که ساانگ محک نظریهبندیبر تقساایم

(Powell & Longino, 2002: 220). نکه به کند بدون ایپساات مدرنیساام تحلیلی فرهنگی از پیری و رابطه آن با بدن ارااه می

شناسانِ (. پیری (Gilleard and Higgs, 2001های پیرشاناسای سانتی در مورد مسااال سایاسات اجتماعی لرزش کند      نگرانی

فرهنگ مصرفی تلاش  اند. در این زمینه همین بدن استثمار  شده است.مومی کردهپسات مدرن، شاروع به تصاور بدن در فرهنگ ع   

های های ارااه شاده به بدن ساالخورده را استعمار کند. فرهنگ مصرفی مشرول بازسازی بدن از طریق بازنمایی  کرده اسات تا روایت 

با  . ظاهر جوان بیش از افزایش سن ارزش دارد.ای در فرهنگ غربی غالب استتصویر بصری به طور فزاینده جذاب تبلیرات اسات. 

تواند تهکیر این زبان منفی می تهکید بر این ارزش، جامعه مصااارفی تمایل دارد که زبان منفی و تصااااویر زندگی بعدی را تقویت کند.

در درجه  _و چه زنچه مرد  _بدن  کند.عمیقی بر هویت داشااته باشااد. همچنین این رهیافت، بین جنساایت و پیری پیوند ایجاد می

کند. به رهیافت پیری شاناسای پسات مدرن نیز اتقاداتی وارد است از جمله    ها را متفاوت میها با قدرت اسات که آن اول، رواب  آن

های آن، احتمالاً سااااختارهای قدرتی را که هویت افراد مسااان را در بدین معنا که، دیدگاه گیرد.اینکه؛ ایده نقد بیرونی را نادیده می

های بازنشستگی اجباری، عدم دسترسی چنین ساختارهای قدرتی شامل؛ سیاست کند.کند، پنهان میفرهنگ معاصار غربی درونی می 

زیستی _چنین سااختارهایی همچنین شاامل مظاهر پزشکی   شاود. به محصاولات مصارفی به دلیل منابع کم حقوق بازنشاساتگی می    

 ,Powell & Longino).های منفی مربوه به پیری را منتشر کرده انددهپزشاکی ای  "متخصاصاان  "جامعه اسات که از طریق آن  

2002: 220) 
ها در دیدگاه نظریه کنند.همان طور که بررساای شااد، چهار دیدگاه عمده جامعه شااناساای، پیری را از زوایای مختلف تحلیل می 

گاه های موجود در دیدیک کل تمرکز دارند. نظریهکارکردگرایی بر نقش افراد مسااان از نظر کارکرد و عملکرد برای جامعه به عنوان 

دگاه تعامل ها در دیهای دیگر جامعه در تضادند، نظریهتضااد، بر این نکته متمرکز هساتند که افراد مسن، به عنوان یک گروه، با گروه  

لیلی یافت پساات مدرن بر تحگرایانه نمادین، بر چگونگی ایجاد هویت افراد مساان از طریق تعاملات متمرکز هسااتند و در نهایت ره

ی پژوهش، به تحلیل جامعه شناسی پیری جمعیت ایران در چارچوب تروری فرهنگی از پیری و رابطه آن با بدن تهکید دارد. در ادامه

 مدرنیزاسیون و تهکیر آن بر تحقق الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت پرداخته خواهد شد.   
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 عیت ایرانشناسی پیریِ جمتحلیل تئوریک جامعه -7

ی رود. زیرا ایران مراحل اولیهدهد که جمعیت ایران نیز همگام با جمعیت جهان رو به سااوی سااالمندی می مطالعات نشااان می

 دهد که تعدادهای عمومی نفوس و مسکن نشان میگذار جمعیتی را پشات سار گذاشته است. آمار و ارقام حاصل از سرشماری  

 هفتمین اولیه نتایج (.  از اینرو، انتشااار6، 1311ای اخیر در حال افزایش بوده اساات)فتحی، هجمعیت سااالمند ایران در طی دهه

 این گردید. مطابق کشااور مقامات و اجتماعی پردازاننظریه بین ولوله زیادی باع  1311 سااال در کشااور عمومی ساارشااماری

 .(9-11ر 1311رسایده است)بوومهرانی،   3/1به  1/2از  و داشاته  ادامه کماکان 1391 ساال  از جمعیت کاهش سارشاماری روند  

به بعد افزایش یافت این وضعیت به دلیل  1396از ساال   1316تا  1346جمعیت ساالمند کشاور پل از کاهش در طی ساالهای    

تی های مختلف جمعیها در افزایش و یا کاهش موالید در اکر اعمال سیاستهای مختلف جمعیتی و فراز و نشیباعمال سایاسات  

 11ای که با کاهش ساهم کودکان سهم سالمندان افزایش یافته است به این ترتیب تعداد جمعیت سالمند ایران )سنین  ه گونهبود ب

 11رسید. به عبارتی دیگر جمعیت سالمند  1316نفر در ساال   9،414،111، به 1336نفر در ساال   1٫193٬191ساال و بیشاتر از   

ساله و بیشتر  16ی زمانی جمعیت برابر شاد به همین ترتیب در همین دوره  13 ، سااله و بیشاتر در طی نیم قرن اخیر مورد بح  

برابر شد بدیهی است که از جمله عوامل ماکر در افزایش  4٫2برابر شاد در حالی که جمعیت کل کشاور در طی همین دوره    1٫4

(. در کنار این 6، 1311است)فتحی، های اخیر افزایش امید زندگی و کاهش سط  باروری بوده جمعیت ساالمند کشاور در ساال   

 جمعیتی تحول این هایشاخصه از توان به عوامل پنهان نیز اشاره کرد و برخیعوامل آشاکار افزایش ساالمندان جامعه ایران می  

 ی مدرنیزاسیون تبیین و تحلیل نمود، که در ادامه این نوشتار به آن پرداخته خواهدشد.  را با نظریه

 و جامعه شناسی پیر شدن جمعیت ایرانمدرنیزاسیون  -7-1

 که رودمی کار به فرایندها از انبوهی برای و کلی عام ایمقوله حکم در اجتماعی، علوم فرعی هایشاااخه تمام مدرنیزاساایون در 

یند)جوکار و نمامی رم دگرگونی چنین دنبال به یا شوندمی ظاهر آنها با یا شاوند مدرن می به مدرن ماقبل از تحول و ترییر باع 

(.  به عبارتی، به معنای ترییر جوامع سنتی به جوامع صنعتی و مدرن است. نیروهای موازی صنعتی 43ر 1312صافورایی پاریزی،  

شادن و نوسازی دو جنبه مهم مدرنیزاسیون هستند که باع  ترییر و تحول در جامعه سنتی شدند از جمله این ترییرات، کوچک  

 نیز، طی ایران در جمعیت رشد نزولی گرا بوده که بر روند کاهش جمعیت نقش داشاته اسات. روند  شادن خانواده و جامعه فرد 

تردید کاهش جمعیت در اساات. بی مدرنیسااتی مبانی و مدرنیته از متهکر داده، رم ساابک زندگی ترییر دنبال به که اخیر هایسااال

مختلف زندگی فردی، خانوادگی و اجتماعی ایرانیان از عوامل های ایران معلول عوامل متعددی اسااات، ولی تهکیر مدرنیته در لایه

 (.  31-41ر 1312مهم کاهش جمعیت در کشور است )جوکار و صفورایی پاریزی، 

گرایی و افزایش سن ازدواج موجب ترییر ساختار سنی جمعیت کشور شده است. به ها، ترویج مصارف مدرنیته با ترییر در بینش

ها زن سن و سالگی 26ازدواج  اولین در 1346سال  مردها در سان  میانگین دهد،می نشاان  سان ازدواج طور مثال؛ آمارها درباره 

 تعداد همچنین .است رسیده ساالگی 2/21 زنها در و ساالگی  2/32به مردها در1336ساال  در آمار اسات. این  بوده ساالگی 4/13

 و سالگی 11تا  16سنین  در ازدواج مورد 321191، 1336سال  در ازدواج، زمان در زوجه سن حسب بر شاده  کبت هایازدواج

-16سنین  در 1311آمار در سال  همین در حالیکه ایران(، آمار گرفته )مرکز صاورت  ساالگی  24 تا 21 سانین   در مورد263412

 اجازدو سن افزایش بیانگر ایران( که است)مرکزآمار بوده مورد 312111  سالگی24-21سانین   در و مورد 231949ساالگی   11
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 هر ازای به موالید تعداد نیز جستجو کرد؛ ذیل مساال توان این موضوع را در(. می61ر 1312اسات)جوکار و صافورایی پاریزی،   

 زندگی و کرده ترییر زنانگی رسااالت و هویت از زنان از زیادی تعریف بخش و یافته، کاهش شااتاب خانواده با هر و زن

جمعیت  رشد شده است. سقوه نرم تبدیل اجتماعی واقعیت یک به زمان هر از بیش رشد به رو پدیده یک به صاورت  مجردّی

 خاموش انقلاب که اساات مهمی شااناسااانه-جامعه و کشااور و حرکت آن به ساامت جامعه پیر نشااان دهنده ترییرات فرهنگی

جمعیتی کشور شده است  یهنجارها و رفتارها بر ترییر اسات. در واقع، مدرنیزاسیون و نوسازی، موجب تهکیر  گرفته نام جمعیتی

 سنتی هایارزش از ایران بسایاری  جامعه اسات که در  این واقعیت .باشاد می ترکیب جمعیتی ترییر طبیعی پیامدهای از یکی که

 جایگاه خانواده چیز هر از بیش جدید جمعیتی اند. رفتارهایشده جدی دگرگونی جوانان دساتخوش  و زنان خانواده، به مربوه

 از خارج در مرد و زن رواب  رواج معنای به در عمل ازدواج اولین متوس  سن رفتن بالا و کرده ضعیف را آن سانتی  شاکل  در

کنند. همان همگی این عوامل، شارای  را برای پیر شدن جمعیت هموار می  .(9-11ر 1311اسات)بوومهرانی،   سانتی  چهارچوب

دهند. با مدرن شدن دان نفوذ و قدرت خود را نیز از دست میدهند؛ در این وضاعیت ساالمن  نشاان می  1گونه که  کاگیل و هولمز

 ,Cowgill and Holmes)کنندیابد و به احتمال زیاد، آنها طرد اجتماعی را تجربه میجوامع، موقعیت افراد مسن کاهش می

1972).2   

 با ایران جامعه و رسیده سالمندی سن به 1421پشت سرهم تا سال  1391-1366ساالهای   متولدان آینده، ساال  بیسات  طول در

 تا و شد خواهد روبه رو جمعیت کل رشد بر سالخوردگان رشد سرعت گرفتن و پیشای « خوردگانانفجار عمودی ساال »پدیده 

 و داد)محمودی خواهند تشااکیل کشااور را جمعیت یک چهارم از بیش جمعیت نفر میلیون 21با سااالمندان  1431سااال 

ی آن شوند که نتیجهگونه که گفته شاد سالمندان متهکر از مدرنیزاسیون، دچار طرد اجتماعی می (. همان 116-121ر 1311دیگران،

 تند گذار مهم معضلات از یکی ای فردگرا وجود خواهد داشت کهاز اینرو جامعه گیری از جامعه و رواب  اجتماعی اسات. کناره

 تحت و نیست جمعی مسرولیت تعلق و احسااس  افراد محرک و قطبنما فردگرا، جامعه باشاد. در می ساالخورده  به جامعه ایران

های حمایت شبکه به پیر افراد بیشتر اتکای و نیاز علیرغم -پیر جمعیت غلبه متهکر از گرایانهمحاسابه  و کارانهمحافظه فرهنگ تهکیر

 این که داد نخواهد تن تیراح به های اجتماعیمساارولیت و ارتباطات گریزناپذیر و طبیعی هایهزینه به -غیررساامی و رساامی

فزاینده  تضااعیف علت به شاارایطی چنین زد. در خواهد دامن بیشااتر  -اجتماعی و طرد آنومی-هنجاری همگساایختگی از به امر

وجود خواهد  شااده طرد و منزوی و های غیراجتماعیبخش ای،جزیره هویت با ایاجتماعی، جامعه اتصااالات و مشااارکت

  -ارتباطاتی و سااازمانی هنجاری، فرهنگی، از اعم - اجتماعی ساارمایه متصااور منابع تمام ندهفرسااای ایجامعه داشاات. چنین

خانوادگی،  سااطو  در و باشاادمی اجتماعی ساارمایه اندوخته حی  از فقیر غایت ای بهجامعه شااده اتمیزه بود. جامعه خواهد

   .(12-13ر 1311بوومهرانی، آید)به وجود می مخربی هایقطبی دو و هاپارگی طبقاتی و هویتی قومی،

ای که از نظر جسااامی و ذهنی روز به روز ای نه چندان دور، کشاااور با جامعه پیر روبه رو خواهد بود. جامعهاز این رو در آینده

 بر را خود پیله در خزیدن و نشااینیخانه پیر، تر خواهد شااد. این جامعه مولد نخواهد بود و حتی ضااد آن اساات. افراد منفعل

 با قالب ارتباه در مدنی هایهمکاری برای تحرکیکم و اجتماعی فعالیت کاهش علت و به دهندمی ترجی  اجتماعی تحرکّ

 پیر جامعه معنوی کشااور خواهد بود.  و مادی منابع رفتن هدر و فعالیت هزینه موجب افزایش و شااده کمرنگ پیرامونی جامعه

 

1 Cowgill and Holmes 

2 Gerontology 
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 ترباکبات و بیشتر اجتماعی امتیازات و منابع کسب بر سر منازعه بنابراین ؛غیرمولد و مصرفی زا،هزینه شادت  به اسات  ایجامعه

 کباتیبی زمینه راحتی و غیره خواهد شد و به  پرستیزی اقتصادی، هایشکاف تعمیق باع  خود به نوبه امر این که گرفته شادت 

 .(9-11کند)همان ر فراهم می را اجتماعی -سیاسی مرج و هرج و

 ی جمعیت بر تحقق الگوی اسلامی ایرانی پیشرفتتأثیر پیر -9-2

هجوم  ایرانی خانواده در ایرانی -اسلامی پسندیده هایسانت  و هاارزش از بسایاری  بر های نوگرا،اندیشاه  از برآمده فرهنگ نفوذ

 هایناچاری دلیل به و سااخته  دگرگون را هاخانواده سااختار،  بعد در فق  نه اسات. مدرنیته  نهاده جای بر زیادی اکرات و آورده

 مانند خانواده از مختلفی و اشکال کرده گسترده خانواده جایگزین را ایهسته خانواده غیره، و شدن صنعتی زندگی شاهرنشاینی،  

 هایوآساایب ترییرات دچار نیز را خانواده کارکردهای آورده، را پدید تکنفره و طلاق( افزایش از تک والد)ناشاای هایخانواده

 حمایت از کاهش خویشاااوندی، رواب  کاهش فرزندان، -والدین و شااوهر-زن عاطفی کاهش ارتباه اساات. نموده زیادی

 مراکز سایر و هارسانه به برخی والدین توس  تربیتی وظیفه وانهادن ساالمندان،  سارای  به امور ساالمندان  واگذاری و ساالمندان 

است)جوکار و صفورایی  مدرنیته از متهکر یقین، به که باشاد واده میخان کارکرد در ترییرات از و غیره، هانقش جابجایی آموزشای، 

شاای که نق -دهنده جامعهبه عنوان واحد بنیادین تشااکیل -کارکردی خانواده، -(. اینگونه ترییرات ساااختاری61ر 1312پاریزی، 

تی کشاور از جمله الگوی اسلامی  مهم در ایجاد، حفش و ارتقای فرهنگ جامعه دارد در تضااد با اهداف و الزامات اساناد بالادسا   

 ها و هنجارهای اساالامی تهکید دارد. هم در متون اساالامی بر ایرانی پیشاارفت قرار دارد. سااندی که بر فرهنگ مبتنی بر ارزش 

 موضااوع کاهش جمعیت و حرکت به ساامت جامعه پیر با و هم شااود، مساالمانان تهکید می جمعیت شاادن زیاد و فرزندآوری

 در شیعی حاکمیت محو و تشیع مذهب و حذف اسلام پی در که خارجی و داخلی دشامنان  وجود و کشاور  حسااس  موقعیت

   .(19است)همان،  ناسازگار اند،جهان

 افزایش به دهد،خانوادگی ترجی  می فردی را بر مصلحت منافع رواج فردگرایی و و اصاالت دادن به فرد با مدرنیزاسیون که 

 و فرد با اصااالت مدرنیسااتی، اندیشااه در که آنجا از سااازد.می را فراهم جدایی و اختلاف هزمین و زده دامن زوجین ناسااازگاری

 زندگی شک در شود. بدون برداشته میان از باید گیرد، قرار اصل این با رویارویی در که چیز هر او است، شاخصی  هایخواساته 

 جای به نموده، خانوادگی مصلحت فدای ود راخ شاخصای   خواساته  ناچارند مرد یا زن که آیدمی پیش هاییموقعیت مشاترک، 

 مدرنیته فردگرایی و لیبرالیستی مبنای و مدرنیستی دیدگاه با شاد،  بیان که به دلیلی رویکرد این آورند. روی همگرایی به واگرایی

 که انوادهخ در و ایثار گذشت و جمعی روحیه تقویت جای به مدرنیساتی،  هایاندیشاه  فضاای  در رو،از این تعارض اسات.  در

 مهر و افزایش خانوادگی اختلافات کاهش در بارزی نقش و  ایرانی است -های فرهنگ اسلامی اسالام و از ارزش  دین توصایه 

 و طلاق از سااخن سااادگی به کند،ایفا می (193؛ اعرافر 21خانواده )رومر در هاآن آرامش و یکدیگر به همسااران محبت و

گرایی حاکم بر جامعه، موجب ترییر در باور به نقش مادری شااده اساات، موضااوعی که در  آید. همچنین فردمی میان به جدایی

 داند. طبیعیمی مادران پای زیر را اکرم )ص( بهشت پیامبر فرهنگ اسالامی ایرانی بر اهمیت موقعیت مادری تهکید شده است و 

(. این موضااوع بر 12اساات)همان،  کشااور جمعیت و در نتیجه پیری جمعیت کاهش عوامل از هااین ترییر در ارزش که اساات

ر ها و سبک زندگی اسلامی دمبتنی بر آموزه ی مطلوب و شایستهخلاف پیشارفت اسالامی اسات، که حرکت به سامت جامعه    

 طلبد.   ای اسلامی و احکام اجتماعی قرآن را میجهت رسیدن به زندگی گوارا و حیات طیبه برای  تحقق جامعه
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ها، های فرد یا جامعه است و مجموعه برداشت، باورها و ارزشها ،تمایلاتستن، بازتاب دهنده گرایششایوه زندگی یا سبک زی 

سااازند، و منظور از ها، معیارهای اخلاقی و سااط  اقتصااادی در کنار هم ساابک زندگی فرد یا گروه را میها، ساالیقهها، نگرشعادت

ها، ها، نگرشها، عادتها و مجموعه برداشااتلات، رفتار، باورها، ارزشها ،تمایساابک زندگی اساالامی این اساات که تمامی گرایش

سلام های دین اها، معیارهای اخلاقی، اقتصاادی و سیاسی فرد یا جامعه در زندگی فردی خانوادگی و اجتماعی بر مبنای آموزه سالیقه 

لامی قرار گیرد. بر همین اساااس ترویج ساابک ای که این ساابک بتواند بخشاای از تمدن اسااو عمل بدانها پایه ریزی شااود؛ به گونه

 زندگی اسالامی که دغدغه رهبر معظم و دلساوزان نظام اسات از اهداف و الزامات الگوی اسلامی ایرانی پیشرفت است، که مدرنیته   

 اساات. این شااده مدرن زندگی ساابک جایگزینی در نتیجه و دینی زندگی ساابک و فرهنگ ترییر موجب خود نادرساات مبانی با

است)جوکار و  آنها از یکی جمعیت، پیری که دارد اجتماعی هایآسیب و مساایل  از آوردن بسایاری  پدید در بارزی نقش یگزینیجا

 (.  41-69ر 1312صفورایی پاریزی، 

ر و ی فقیی کروتمند، نه یک جامعهیکی از اهداف و الزامات الگوی اساالامی ایرانی پیشاارفت؛ عبارت اساات از ایجاد یک جامعه

مانده که معتقد به رشاد اقتصاادی اسات. در فرهنگ اسالامی و ایرانی، افراد مسان به عنوان ذخایر ارزشاامند تجربه و شایسته      عقب

دهند نیروهای موازی صنعتی شدن و نوسازی از نشان می 1گونه که کاگیل و هولمزشاوند، اما همان احترام و کرامت در نظر گرفته می

شوند، و نفوذ ساالمندان در جامعه، کاهش موقعیت آنان و در نهایت طرد اجتماعی آنان می  یک ساو موجب از دسات دادن قدرت و  

دانند، اما در یک تناقض تراویک موجبات کاهش از ساااوی دیگر نیروی جوان باا تواناایی جسااامی و ذهنی بالا را دارای ارزش می  

عل شده پیر نسابت به قبل از صانعتی شدن بیش از پیش منف  کنند. بنابراین افراد جوانی جمعیت و افزایش پیری جمعیت را فراهم می

رای  ترییر آیند و در این ششوند و غیر مولد به حساب میهای اقتصاادی به دلیل تحلیل قوای بدنیشاان کنار گذاشاته می   و از فعالیت

است. از اینرو  صفر تقریبا نشا تولیدی سهم که بزرگساالانی روبه رو خواهد شاد   رفتار اقتصاادی رم خواهد داد. جامعه با جمعیت 

 تحمیل را زیادی فشااار ایران فعال جامعه جمعیت به امر این و شااودمی وارد خدماتی نهادهای و دولت زیادی بر فشااار اقتصااادی

قابل  براحتی مشااکلات ابعاد اساات، بیشااتر کودکان از بزرگسااالان درمان و هزینه  نگهداری اینکه به توجه با همچنین کرد خواهد

 هایبیماری تداخل و ترکیب اندامها، قبیل فرسااودگی از مشااکلات انواع با فرد که اساات دورانی سااالخوردگی بود. نخواهد تصااور

این  رفع قطعا که بود خواهد و غیره مواجه ساارپرساات  فقدان مادی، مضاااعف هایاجتماعی، هزینه انزوای و تنهایی گوناگون،

هنجارهای مربوه به  بود و البته لازم به ذکر اساات که در جامعه پیر  خواهد جخار فامیل حتی و خانواده یک توان از مشااکلات 

 کنند.   ارااه وضع این مدیریت برای دقیقی و عملیاتی هایباید برنامه هادولت ناگزیر کنند، ومراقبت از افراد مسن ترییر می

کند.  تولید ایران برای جامعه را زیادی مشکلات تواندمی ساالمندی  سانین  به 1391 تا1366 ساالهای  نوزادان متولد انبوه رسایدن 

 هایآزمایشااگاه برابر چهار و فیزیوتراپی مراکز برابر پنج های بیمارسااتانی،تخت برابر سااه به 1431 سااال تا دهندمی نشااان هایافته

 فق  درمان برای ریال دهزاران میلیار سااالمندی، طب متخصاا  چندصااد سااالیانه تربیت به بود. ایران خواهد ایران نیاز در موجود

(. در چنین 11ر 1311داشاات)بوومهرانی،  خواهد نیاز پیشااگیرانه برای آموزش جاری بودجه از بزرگ بخشاای و دیابتی سااالمندان

لامی گونه که در سند الگوی استوان انتظار پیشارفت و ایجاد یک جامعه کروتمند را داشت آن شارایطی با یک جمعیت ساالمند، نمی  

یزه ایجاد یک اقتصاد قوی وجود نیروی انسانی کارآمد و باانگ های اسااسی فرضبینی شاده اسات. یکی از پیش  فت پیشایرانی پیشار 

ها ناخت و آنهای مثبت توسعه را ششود. برای دستیابی به پیشرفت، باید شاخصهاسات که این موارد در جامعه پیر و منفعل پیدا نمی 
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پذیری بالا، قدرت ابتکار، خلاقیت و نوآوری و پیشرفت در عرصه ها، ریسکاز این شااخصاه   را برای تحقق اهداف به کار برد. یکی

 ای برایگونه امور در هر جامعهزندگی و کار و تلاش اساات، که در الگوی اساالامی ایرانی پیشاارفت، به آن توجه شااده اساات. این 

ه به شدت یافتامری است که در کشورهای توسعه  پیشارفت و توساعه لازم و ضروری هستند. ریسک پذیری و خلاقیت و نوآوری  

وابسته به  بنیان بوده و به شدتکند. اقتصاد معاصر، دانشمورد توجه بوده و در پیشارفت و توساعه این کشورها نقش اساسی ایفا می  

 یک در که گفت وانتمی راهبردی منظر شود. ازنوآوری اسات؛ به طوری که دانش و نوآوری، یکی از موتورهای پیشارفت تلقی می  

 ابداع، در جامعه کاران،محافظه افزایش نساابت با و یافته شاادت موجود وضااع حفش به میل و کاریمحافظه به گرایش جامعه پیر

پذیری وجود نداشته باشد، ترییر ای که ریسکداد. در جامعه خواهد نشاان  خود ضاعف  از اصالاحات  و نوآوری پذیرش و خلاقیت

 (.  12ها وجود ندارد)همان، شود و عملاً امکان حرکت به سمت اهداف و برنامهبا مشکل مواجه میها ساختارها و رویه

 گیرینتیجه-8

های فوق الذکر، از چشااام انداز معرفتی خود به تحلیل و پردازش روند پیری، علل و عوامل دخیل در پیری، هر یاک از رهیافت 

هی و اند. آگاعی آن و در مجموع به چگونگی این مرحله از زندگی انسان پرداختهمسااال ساالمندی، پیامدهای سالمندی و آکار اجتما  

ای از اطلاعات را به وجود آورند که بر توانند شاابکهها میباشااد؛ زیرا این نظریهفهم هر یک از این  رویکردها در جای خود مهم می

و اجتماعی لازم برای رویارویی با پدیده پیری جمعیت ها و تصاامیمات ساایاساای ها، برنامهاساااس آن، به تدوین و تنظیم ساایاساات

 نمادین و پست مدرن به -بپردازند. همان گونه که بررسای شاد، جامعه شاناساان از چهار منظر اجتماعی، کارکردگرا، تضااد، تعاملی     

هر  .دهندمی توضی  آن جتماعیی ازمینه و متن در را ساالمندی  تنوع فرایند و کنند و پیچیدگیپیری یا روند پیر شادن افراد نگاه می 

باشند که از منظر خاص خود به فرایند پیری افراد و آکار ی نظری میهای جامعه شاناسانه  دارای چندین زیرشاخه کدام از  این نظریه

و تهکیر آن  نی مدرنیزاسیون، به تبیین و تحلیل پیری جمعیت ایراانداز نظریهپردازند. در این پژوهش از چشام جامعه شاناختی آن می 

اختار های تلخی را از آینده سبینیهای آماری، پیشبرتحقق اهداف و الزامات الگوی اسالامی ایرانی پیشارفت پرداخته شاد. واقعیت   

دهند. ترییراتی که با افق مطلوب درنظر گرفته شاده در سااند الگوی اسالامی ایرانی پیشاارفت همخوانی ندارد.   جمعیتی ایران ارااه می

توانند کشااور را در جهت اهداف این الگو هدایت اند نمیاز افراد مساان که در دنیای مدرن بیش از پیش دچار انزوا شااده اجتماعی 

ایران به پیشاتازی در تولید علوم انسانی اسلامی و فرهنگ   1444کنند. برای اینکه مطابق با الگوی پیشارفت اسالامی ایرانی تا ساال    

شده و در میان پنج کشور پیشرفته جهان در تولید اندیشه، علم و فناوری جای گرفته و از اقتصادی المللی تبدیل متعالی در ساط  بین 

بنیان، خوداتکا و مبتنی بر عقلانیت و معنویت اساالامی برخوردار، و دارای یکی از ده اقتصاااد بزرگ دنیا شااود، نیازمند اتخاذ    دانش

های تنظیم خانواده در جهت نظران برای ترییر ساایاساات خبگان و صاااحبها، مراکز علمی، نهایی مدون از سااوی دسااتگاه برنامه

به  ها و هنجارهای اجتماعی شده است، قبل ازباشاد. از آنجایی که مدرنیزاسیون باع  ترییر در ارزش پیشاگیری از پیری جمعیت می 

کاهش  وا هنجارها و باوهایی را که موجبکارگیری هرگونه سایاستی اعم از تشویقی و غیره باید از طریق گفتمان سازی و تولید محت 

 ها، فرهنگ و سبک زندگی ایرانی اسلامی ترییر داد.  شود در جهت ارزشجمعیت و پیری آن می
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Sociological theoretical analysis of population aging 
 

 
Abstract 

 

Numerous social phenomena can be explored and looked into independently or from a different 

epistemological angle. One of the topics that has been examined from a variety of cognitive perspectives, 

including sociology, is the aging phenomenon. In this sense, sociologists and intellectuals have designated 

this area of study as the sociology of aging. The sociology of aging method focuses on how social variables 

contribute to the development of old age, the social process of aging, and the sociological behavior and 

action of the elderly. In order to understand the complexity and diversity of the aging process in its social 

context, sociologists examine how people age from functionalist, conflict, interactive-symbolic, and 

postmodern social viewpoints. According to studies, Iran's population is aging in tandem with the rest of 

the world. According to the nation's general censuses, the process of reducing its population is still ongoing, 

and it has moved past the start of the demographic transition. The Iranian Islamic Progress Model's 

upstream document, which specifies the intended horizons for the nation over the next five decades, may 

contain needs, objectives, and goals that are difficult to realize. The objective of the current study is to 

describe and evaluate the theoretical frameworks in the sociology of aging in light of this significance. An 

analysis of population aging and its effects on Iranian society can be done using the theory of 

modernization, which falls under the theory of conflict. The data and documents from the library were used 

in this study to obtain the required information, and an analytical-descriptive research methodology was 

employed. 

 

 
 

Key words:  

Aging, sociology of aging, population aging, progress model, Iranian Islam 

 


