
  یرانیا یاسلام شرفتیپ یمطالعات الگوعلمی  فصلنامه

 241ـ  260 ص ،1401  تابستان(، 22) پیاپی شماره ،2 شماره ،10 دوره

         پژوهشیمقاله                       

 

 توسعه محور شهروندان یو سبک زندگ یریپذتیرابطه مسئول
 2یصالح دیوح، 1ولهماس یعسکر دیسع

 17/06/1401تاریخ پذیرش:                                        25/01/1401تاریخ دریافت: 

 

  :چکیده

تبدیل شده است.  مدیریت افکار عمومیترین ابزارهای تسلط بر یکی از مهم مسئولیت پذیری شهروندان     

از یک سو به عنوان ابزار تسلط بر افکار عمومی و از سوی دیگر در نهادینه و فراگیر شدن شهروندان  پذیریمسئولیت

در سبک  پذیریمسئولیتتعیین میزان و نیز پژوهش هدف  ای دارد.نقش تعیین کنندهسبک زندگی توسعه محور 

ماهیت  ازنظر هدف کاربردی، برحسبروش تحقیق و ارائه راهکار تقویت آن است. شهروندان زندگی توسعه محور 

ایجاد سبک زندگی ثیری در أچه تی ریپذتیمسئولسؤال اصلی تحقیق این است که  توصیفی و از نوع همبستگی است.

آن را شناخت؟ در این زمینه سه سؤال فرعی و سه فرضیه متناسب آن تبیین گرده  توانیمتوسعه محور دارد و چگونه 

 استفادهشهروندان تهرانی  در سطحپرسشنامه  روشاز  دقیق و راهگشا هاییافتهاستخراج برای  و بدان پاسخ داده است.

اکثریت قاطع پاسخ دهندگان بر تأثیر اساسی  درنتیجه کمی و کیفی قرار گرفته است. وتحلیلتجزیهمورد  هادادهشده و 

 گیری سبک زندگی توسعه محور تأکید دارند.شهروندان در شکل پذیریمسئولیت

 یتوسعه محور ،یسبک زندگ ،یریپذتیشهروندان، مسئول :واژگان اصلی

 

 

 

 

 

 

 
 رانیتهران، ا ،یواحد تهران مرکز یدانشگاه آزاد اسلام ،یعموم یگذار یو خط مش یدولت تیریگروه مد اریاستاد .1

  )نویسنده مسئول(.رانیاواحد گرمسار، گرمسار،  یو توسعه دانشگاه آزاد اسلام یاقتصاد یجامعه شناس یآموخته دکتردانش  .2
mvm898@gmail.com 
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 مقدمه و بیان مسئله

 بوه تووانیممی چگونه: دارد وجود والئس یک اما،. است مختلف جوامع دائمی اهداف توسعه و رشد

 موورد بیشوتر علموی جوامع بیشتر در پایدار اقتصادی توسعه اخیر، هایدهه در کنیم؟ پیدا دسترسی توسعه

 پایودار توسعه بر بیشتر زیستی علوم همچنین و اقتصادی و سیاسی اجتماعی، علوم. است گرفته قرار توجه

 توسوعه»: اسوت این پایدار توسعه از تعریف ترینمتداول. (32:1999)بوسل، دارند تمرکز آن ؤثرم عوامل و

 نیازهای تأمین در آینده هاینسل توانایی اینکه بدون کند، برآورده را امروز نیازهای که است ایتوسعه پایدار

  (.1987)کمیسیون جهانی توسعه و محیط، « بیندازد. خطر به را خود

شهروندان را به سمت التزام بوه  تواندیمی؛ مؤلفه دیگری است که ریپذتیمسئولمسئولیت شناسی و 

و  هوامراقبتسبک زندگی سوق دهد. وظایف و مسئولیت شهروندان علاوه بر دانش و آگاهی صرف و یا 

باشود توا بویش از  هواآنمسئولیت عقلی و قلبی و پایبندی عملی  بااحساستوأم  ستیبایمالزامات قانونی 

ی هواگروهی منشأ تأثیر باشد. باید بسیاری از اعمال و رفتارهایی را که درنهایت به نفع شوهروندان و هرزمان

شود از روی میل و رغبت و علاقه درونی انجام دهد. در این میوان به نفع جامعه می تیدرنهاشهروندی و 

کند اعتماد اجتماعی نقطه عطف فرآیندی اسوت کوه آنچه شهروندان را به انجام چنین کارهایی تشویق می

 یبه طورکند طی آن، فرد نسبت به محیط، پیرامون خود احساس تعهد، مسئولیت و هویت مشترک پیدا می

های یرو و داراییموجب احساس مثبت نسبت به محیط موردنظر شود؛ و بر اساس آن، فرد تمام توان، ن که

گیورد. مسوئولیت؛ خود را داوطلبانه جهت اثبات تعهد و مسئولیت به کوار می 1روانی، اجتماعی و اقتصادی

یک نگرش در سواختار روانوی و رفتواری فورد شوکل  به صورتیک ویژگی شخصیتی است که معمولاً 

 سوبک زنودگیذا در شوود. لوگیرد و یک تغییر عمده واسوازی در رفتارهوای اجتمواعی محسوو  میمی

تواند وسیله و ابزار مؤثری بورای حفوا انسوجام پذیری میتوجهی دارد. مسئولیتشهروندی جایگاه جالب

 بوا وجودانپذیر افورادی ها باشد. افوراد مسوئولیتهای موجود و فهم آناجتماعی در عین احترام به تفاوت

آورند تا از حداکثر توانایی د را به عمل میتمام تلاش خو زادرونطور خودجوش و باشند که بهاخلاقی می

 ریتوأثی ایرانوی بوه خود برای انجام مطلو  کارها و وظایف محولوه اسوتفاده نماینود. در فرهنوم جامعوه

ی در سرنوشت خود و دیگران بسیار تأکید شده است، در مقابل گریز از ایفوای مسوئولیت و ریپذتیمسئول

پذیری در ابعواد فوردی و اجتمواعی، جتماع منع شده است. مسئولیتاز ا جستنفردگرایی، تنهایی و دوری 
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تواند ابزار و وسیله خوبی برای رسیدن به سبک زندگی باشود، پوم موضووع بعودی واقعیتی است که می

سبک زندگی است که با ورود تکنولوژی و ارتباط جوامع با یکدیگر و مراودات این جوامع، سبک و سیاق 

 قرار دهد.  ریتأثابعاد مختلفی از زندگی انسان را تحت  توانستهمگیری داشته است و زندگی افراد تغییر چش

پذیری آنان در قبال دیگوران و مسئله اصلی این است که فرهنم اسلامی شهروندان ایرانی، مسئولیت

شهروندان آمیز و تعاون و همیاری ایرانیان زبانزد خاص و عام بوده است. پیشینه تاریخی همزیستی مسالمت

ایرانی در طول تاریخ همواره دارای سبک زندگی بومی و سطح بالایی از پیشرفت و قانون مداری و زیست 

یافتگی سبک زندگی آنوان و کواهش هایی در توسعهوجود اکنون چالشاجتماعی مطلو  بوده است، بااین

یعنوی  ؛اسوت سوعه محوورو سوبک زنودگی تو یافتگیپذیری شهروندان ایرانی در توسوعهمیزان مسئولیت

چندان تبدیل به سبک زندگی توسعه محور نشوده اسوت. ایون بایود بررسوی شوود کوه مسئولیت پذیری 

جانبه تأثیرگذار پذیری شهروندان تا چه میزان در ایجاد سبک زندگی توسعه محور و پیشرفت همهمسئولیت

 بوده است؟

ضرورتی که نویسنده را به نگارش مقاله ترغیب نموده این است کوه در مقطوع کنوونی مباحو  این 

و اجرا  گذاریقانونیند آمطرح گردیده و فر ازپیشبیشحاکمیتی  هایدستگاهو  گانهسهشهروندی در قوای 

ختلف سیاسی م هایجریانو  هاطیفبر آن گفتمان سازی نخبگان جامعه از  بدان تمرکز یافته است. علاوه

. باشودمیبیش از هر زمانی محل بح  و مجادله  ایرسانهو اجتماعی و همچنین پرداختن به آن در فضای 

خارجی برای اعمال فشار بر جمهوری اسلامی به  هایرسانهو  المللیبیناز طرفی فضاسازی برخی مجامع 

وع گردیوده اسوت. نکتوه مهوم بهانه نقض حقوق بشر و محدودیت شهروندان باع  پرداختن به این موض

تأکید اسلام و انقلا  اسلامی بر خدمت به شهروندان و تلاش برای تأمین حقوق و مطالبات آنوان انگیوزه 

 پرداختن به موضوع است.

 

 تحقیق هدف .1

 کلی و آرمانی هدف .2-1

 در سبک زندگی توسعه محور و ارائه راهکار تقویت آن است. پذیریمسئولیتتعیین میزان تأثیر  -

ارائه چارچو  و فرایندی مطلو  برای تحقق سبک زنودگی توسوعه محوور از طریوق افوزایش  -

 .باشدمیمورد نظر  ی و بهبود سبک زندگی توسعه محور شهروندانریپذتیمسئول
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 اهداف جزئی .2-2

 خواهد شد: دنبال زیرجزئی  اهداف در راستای دستیابی به هدف کلی مذکور،

 زندگی توسعه محور سبک وی ریپذتیمسئولی هامؤلفهشناسایی ماهیت و  -

 بر سبک زندگی توسعه محور هاآنی ریپذتیمسئولمیزان و نحوه تأثیرگذاری  لیوتحلهیتجز -

 ارائه راهکار مناسب برای تحقق سبک زندگی توسعه محور -

 

 تحقیق سؤالات. 3

 اصلی سؤال .3-1

 تووانیموی در ایجاد سبک زندگی توسعه محور دارد و چگونه ریتأثشهروندان چه ی ریپذتیمسئول

 آن را شناخت؟

 فرعی سؤالات. 3-2

ایون  توانیمو سبک زندگی توسعه محور چیست و چگونه شهروندی ی ریپذتیمسئولمنظور از  -

 ی نمود؟بخشعمقرا ارتقاء و  مهم

یموی در تحقق سبک زندگی توسعه محور دارد و چگونوه ریتأثشهروندان چه  مسئولیت پذیری -

 این مهم را سرعت بخشید؟ توان

 

 پیشینه پژوهش .4

در سبک زندگی  پذیریمسئولیت یشناسانهتحلیل ابعاد » عنوانتحقیقی تحت  در( 1393)سبحانی نژاد 

در چهار بعد اعتقادی، فردی، اجتماعی  یریپذتیمسئولمعرفتی  یهندسهانجام داد نتایج نشان داد که  «اسلامی

، به نحوی در سواختار زنودگی بوه هاتیمسئولقابل تبیین است و عملیاتی ساختن هریک از  یطیمحستیزو 

 د.آورنیمآن پدید  یگستردهمؤثر هستند و حیات طیبه را برای آدمی در مراتب  لامیسبک اس

فردی و  یریپذتیمسئولسبک زندگی و  یرابطه» عنوانتحت  که تحقیقی در( 1393) نوریخواجه

داد. نتووایج نشووان داد کووه اگرچووه  انجووام« موووردی: نوجوانووان دبیرسووتانی شوویراز( یمطالعووه) یاجتموواع

 یریپذتیمسئولفردی در میان دختران بیش از پسرها بود، اما  یریپذتیمسئولدر مدرسه و  یریپذتیمسئول

در  یریپذتیمسوئولاجتماعی و فردی و  یریپذتیمسئول، علاوه. بشدبایماجتماعی پسرها بیش از دختران 

 .با ابعاد مختلف سبک زندگی دارد داریمعنی یرابطهمدرسه 

سالمندان در شهر  لامتسبک زندگی با س یهامؤلفهبررسی رابطه »پژوهشی به  در( 1394) یعسکر
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ی شهر لاسال به با 60تحقیق از طریق پرسشنامه همراه با مصاحبه در بین سالمندان  یهادادهپرداخت.  «یزد

آن  یهامؤلفوهو  زنودگی سوبکبین  دهدیم. نشان باشدیمنفر  313 نمونهاست. حجم  شدهیگردآوریزد 

اقتصادی، امنیت غذایی، سن، جنسیت و وضوعیت  -همچنین بین شبکه حمایت اجتماعی، پایگاه اجتماعی

 عمومی رابطه وجود دارد. سلامتتأهل با 

بررسی میان احساس مسئولیت فردی و اجتماعی، اعتماد اجتماعی و رفتارهای » در( 1390) سروش

حوداقل در  موردمطالعوهیش از نیمی از نوجوانان شویرازی که ب کندیمبیان « دگرخواهانه در میان نوجوانان

ی فردی و اجتماعی داشوته و در حود متوسوطی نیوز واجود اعتمواد ریپذتیمسئولسطح متوسط احساس 

 .اندبودهاجتماعی 

بورای  یازمینه« اسلامیکمی سازی و سنجش سبک زندگی »پژوهشی با عنوان  در( 1390)کاویانی 

 گی فراهم ساخت. کمی سازی و سنجش سبک زند

 پژوهشو نظری  چارچو  مفهومی

 

 مفهومی چارچوب -5

 شهروندی( الف

کمک به شناخت بهتور جامعوه و روابوط  منظوربههای اجتماعی است که ترین ایدهشهروندی از مهم

ها و رفتارها به وجود آمده است. این مفهوم همانند هر مفهووم دیگور، در بسوتر درونی آن و هدایت کنش

محتوا ثابت نبوده  این کند.های مفهومی، محتوا و معنای خود را آشکار میاجتماعی و درون شبکه -تاریخی

گوردد. های مختلف دسوتخوش تغییور مینظریه مبنای و بر گرفتهشکلهای و در طول زمان و با دگرگونی

اسوت  برخورداری از این ویژگی ممتاز شناسجامعههای مختلف مفهوم شهروند و شهروندی در بین پدیده

 داکردهیوپو مواهیتی تجوویزی  قرارگرفتهی و حقوقی مورد تفسیر اسیس های فلسفی،که در مکاتب و نظریه

، بستر اجتماعی را نیز کوه فورد در آن حالنیدرعشناسد، اما رد را به رسمیت میشرافت ف شهروندی است.

 .دهدقرار می دیتأککند را مورد عمل می

 پذیریمسئولیت( ب

مناسوب در  یهوایریگمیتصومدر عرف به معنای توانایی پاسخ دادن مؤثر و  پذیریمسئولیت یواژه

مناسب آن اسوت کوه فورد در چوارچو   یریگمیتصم. منظور از باشدیممختلف  یهاتیموقعشرایط و 

؛ دست به انتخابی بزنود کوه سوبب ایجواد روابوط رودیماجتماعی و انتظاراتی که معمول از او  یهنجارها

انسانی مثبت، افزایش ایمنی، بهبود موقعیت و آسایش خاطر وی و دیگران شود. پاسخ مؤثر پاسخی اسوت 
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مشوبکی، ) یابود، دسوت شووندیمووی  نفمعوزتکه باع  تقویوت  ییهاهدفتا به  کندیمفرد را قادر 

 فعالیت اقدام، یک نتایج و مسئولیت حالتی که طی آن شخص نقش و اثر خود را در عوارض. 1 1389)

 اخلاقوی، معیارهوای و رسووم آدا ، مقوررات، اسوت قوادر کوه سالیبزرگ فرد شرایط .ردیپذیم رفتار یا

 پوذیرا نیوز را آن نامطلو  نتایج و عوارض رعایت، عدم صورت در و کند رعایت را ... و شغلی اجتماعی،

و در جهوت انجوام  ردیپوذیمواجتماعی خوود را  یهانقشاین است که  فرد هایویژگی از یکی. باشدیم

الزام و تعهد درونی از سوی فرد برای ی یعنی ریپذتیمسئول (.1377)ساعتچی،  کندیموظایف خود تلاش 

 .است شده گذاشتهکه بر عهده او  ییهاتیفعالانجام مطلو  همه 

 زندگی سبک( ج

 ماننود مختلوف هوایشویوه موورد در فرد که است معمول هایانتخا  از ایمجموعه زندگی سبک

 ایون(. 1978 وبور،) دهودمی انجوام دیگور موارد و فراغت اوقات هایفعالیت مسکن، غذایی، رژیم لباس،

 باشوند کسوانی چوه خواهنودمی و هسوتند کسوانی چوه افراد که دهدمی نشان زندگی سبک هایانتخا 

(Featherstone, 1987). 1«خوود بازتابنوده از پوروژه» را آن( 5: 1991) گیدنز آنتونی شناسجامعه 

 .کننود ایجاد خود زندگی از منسجمی روایات کنندمی سعی افراد که آیدمی بوجود هنگامی که است نامیده

 و موادی کالاهوای از) اسوتفاده و مصورف الگوهای سبک زندگی به»در تعریف دیگری چنین آمده است: 

 کانون عنوان به توانمی را زندگی سبک...  دارد اشاره اجتماعی مختلف طبقات و هاگروه با مرتبط( نمادین

 الگوهوای یوا اقولام معنوادار انتخوا  طریوق از را خود فرد که جایی تا کرد، درک فردی یا گروهی هویت

. بعلاوه، تحلیل سبک زندگی باید نشان کندمی بیان امکانات، یکسری از نمادین، رمزهای عنوان به رفتاری،

)ادگوار و سوجویک، « دهد تا چه اندازه انتخا  سبک زندگی بیانگر آزادی واقعی و انتخا  خلاقانه است

1999 :216). 

 توسعه (ی

که در فرهنم لغت دهخدا به معنی فراخی و گسترانیدن  است  3به معنای خروج لفاف 2واژه توسعه

 بورایو توسوعه  سه قرن اخیرِ تاریخ غر ، سه واژه ترقی، تکامول در ا(.دهخد نامهلغتاست ) شدهترجمه

است. اصطلاح توسعه در معنای جدید آن تنها پم از پایان جنم جهانی  کاررفتهبهتحول اجتماعی  توضیح
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واژه ترقی را که بیانگر فکر انسان دوره روشنگری بود  نانهیبخوشاما این اصطلاح بار  ؛دوم شیوع عام یافت

و نیز بار اندیشه قوم مداری غربیان را که در کاربرد اجتماعی واژه تکامل مستتر بوود، بوا خوود هموراه دارد. 

آگوست کنت در برخورد با تحولات اجتماعی ابراز داشت که جامعه در سیر تکواملی  (1: 1387 ،)خانیکی

اند از مرحله که با سیر تکاملی فکری بشر مطابقت دارد. این مراحل عبارت کندیعبور مخود از سه مرحله 

 (40: 1380نراقی،) اثباتی.ربانی، مرحله فلسفی و مرحله 

در رابطه با تغییر را ارائه داد که بر پایه اصول و تکامل ارگانیسم زیستن بود.  یاهیهربرت اسپنسر نظر

طور مداوم مرکب و در جهان به زیچکه همه کردیاوم و ثابت بود و اظهار ممد یخطاو معتقد به تکامل تک

 د.نویبیموآزادی  مثابوهبهاقتصاددان هندی نیز توسوعه را  ،1آمارتیاسن (40: 1380)نراقی،د. شویم تردهیچیپ

. هدف توسعه مرتبط با ارزشویابی شودیمتوسعه در دیدگاه او فرآیند گسترش اصلی توسعه در نظر گرفته 

. به عبارت بهتور توسوعه و پیشورفت مسوتلزم تقویوت برندیمی واقعی است که مردم از آن بهره هایآزاد

فرآیندی اسوت  توسعه (.70: 1383ی انسانی، مشارکت مردم و آزادی مباحثه عمومی است )سن،هاتیقابل

  .ردیگیمجامعه صورت  که موجب رشد کمی و کیفی در همه ابعاد زندگی بشر و

ی وضعیتی است که به دلیل عودم افتگینتوسعهگوید ی میافتگینتوسعههمچنین در تعریف  2فورتادو

از سورمایه و نیوروی کوار در  زموانهمهماهنگی بین عوامل اقتصادی و تکنولوژی کاربردی امکان استفاده 

وسوعه اقتصوادی در گفت که ت توانیم(. پم با این تعریف 30: 1384جامعه مسیر نیست )ازکیا و غفاری،

تولیود در کشوورهای  کوهیمتکی بر مبانی علمی و فنی نوین بشوری اسوت. درحوال افتهیکشورهای توسعه

 افتوهیجامعه توسوعه ،نیبر الاوه د. عگیرورت میبا اتکای عمده بر مبانی علمی و فنی سنتی ص افتهینتوسعه

هنوز توان این کار را  نیافتهتوسعه یجامعهاندیشد و صورت نوین میای است که اساساً برای تولید بهجامعه

 (.115 -175: 1383)عظیمی،پیدا نکرده است 

 

 نظری پژوهش چارچوب -6

 ارائه گردیده است.پیرامون مفاهیم  پردازانهینظردر این بخش، 

کوه از حقووق مودنی، اجتمواعی و  شوودیم اطلاقشهروند به فردی  معتقد است 3یورگن هابرماس

 
 Amartyasen 

 Furtado 

. Jurgen Habermas 
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سیاسی برخوردار باشد. شهروندسازی مستلزم حق تعیین سرنوشت توسط افراد جامعه است. چنانچه افراد 

سیاسوی  فرهنم د.شونیجامعه حقی در تعیین سرنوشت و آینده خود نداشته باشند؛ شهروند محسو  نم

 (1395)شهریاری و همکاران،  است. «فرهنم مشارکتی»حاکم بر جامعه شهروندی از نوع 

انتقادی معتقد است که شهروندی را با مدرنیته پیوندی نزدیوک اسوت و  پردازانهیاز نظر 1دارندورف

. برابوری و ماهیوت ددانوینقش شهروندی را مجموعه حقوق برابر برای کسانی کوه آن را دارا هسوتند؛ مو

حقوقی پایگاه و شهروندی دو چیز متفاوت است. شوهروندی حوق دفواع از یکپوارچگی فوردی اسوت و 

 برای مشارکت در زندگی اجتماعی است. یفرصت

اقتصوادی افوراد،  یهوامارکم با زیربنا قرار دادن اقتصواد و توأثیر آن بر نقش: شهروندی و 2مارکم

مبوارزه همیشووگی  یو عرصه جامعوه را عرصوه کندیجامعه را با دوطبقه حواکم و زیردست مشوخص م

طبقوات اجتموواعی بووازیگران واقعووی در فرآینود توواریخ بوووده و  کندیایون دوطبقه دانسوته و عنوان م

ا آموزش شوهروندان و آگواه کوردن آنوان از . لذا باید بدیآیاز این فرآیند به شمار م یاصرفاً جنبه تحولات

 (1381شیانی، ) .بدون طبقه گام برداشت یاحقوقشان در جهت ایجاد جامعه

را یک الزام و تعهد درونی از سوی فرد برای انجام مطلو  هموه  یریپذتیمسئول (1989) 3سروتو

از درون فرد  یریپذتیمسئولو معتقد است که  کندیماست تعریف  شدهگذاشتهکه بر عهده او  ییهاتیفعال

 (1388شمشیری،)گیرد. می سرچشمه

است که به سبک زنودگی پرداختوه اسوت و آن را  شناسانیجامعه ترینمهمدر شمار  4گیدنزآنتونی 

یمویک فرد معین در جریان زندگی روزموره  یهاتیفعالو  رفتارها یهمهاغلب هماهنم از  یامجموعه

و بنابراین واجد نوعی وحدت و انسجام است )گیودنز،  هایریگجهت، هاعادتکه مستلزم گروهی از  داند

آنتونی گیدنز نظریه شهروندی خود را با ترکیب عناصر فردی و سواختاری مطورح نمووده و  (.121: 1382

امعوه یعنوی ی مختلوف در جهواحوزهی افراد و کنشگران اجتماعی و هاتیمسئولمعتقد است که باید بین 

ی هاهیونظری بنودجمع بوا ی سیاسی و نهادهای جامعه مدنی تعادل برقرار کورد.هاسازماندولت، صنعت، 

شناسایی کورد: )روشونفکر،  توانیمشهروندی مدرن چهار هسته مشترک را برای گفتمان شهروندی مدرن 

 (.12: 1391کلانتری و مداح، 

 
. danndorf 

.Karl Heinrich Marx 

. Seroto 

. Anthony Giddens 
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 روش پژوهش -7

منظور بهبوود رفتارهوا، ایون نووع پوژوهش بوهکاربردی اسوت.  ؛هدف تحقیق ازنظرپژوهش حاضر 

گیورد. ایون ها، ابزارها، وسایل، تولیدات، ساختارها و الگوهای مورداستفاده جوامع انسانی انجوام مویروش

 کاربرد علمی دانوش() کاربردیو هدف آن توسعه دانش  ردیگیپژوهش از نتایج تحقیقات بنیادی کمک م

 -روش میودانی»و « یاکتابخانوهروش »ی تحقیق حاضور بور شناختروش بنیاد .در یک زمینه خاص است

آگواهی  ریتوأث) پژوهشوی مسوئلهتوا یوک  گورددیموتحقیق حاضر هم تلاش  در است. بناشده« پرسشنامه

 پژوهشیبر سبک زندگی توسعه محور( واقعی که وجود دارد، طی یک فرایند شهروندی ی ریپذتیمسئول

توصویفی و از نووع  ماهیوت ازنظور هودف کواربردی، برحسوبتوصیفی( پاسخ داده شود. روش تحقیق )

  همبستگی است.

می باشد که بور اسواس آموار رسومی  5،ناحیه 18جامعه آماری این پژوهش شهروندان تهرانی،منطقه

تعیین حجم نمونوه از برای و  خانوار می باشد 8300نفر و تعداد خانوار  000/25ناحیه شهرداری جمعیت 

جدول برآورد حجم نمونه مورگان و یا فرمولهای مختص تعیین حجم نمونه استفاده می کنیم وحجم نمونه 

 خانوار انتخا  شد. 115را تعداد 

. ایون روش در صوورتی کوه استفاده شده اسوت خوشه اییبرای نمونه گیری از روش نمونه گیری 

در دسترس نباشد می توان افراد جامعه را در دسوته هوایی خوشوه فهرست کامل افراد جامعه مورد مطالعه 

 بندی کرد سپم از میان خوشه ها نمونه گیری به عمل آورد.

نفر پرسشنامه را تکمیول شوده عوودت  110نفر پرسشنامه نوزیع گردید که از این تعداد  115در بین 

پرسشنامه مورد  110دادند و در نهایت نفر به دلایل مختلف از جمله تاخیر بیش از حد جوا  ن 5دادند که 

 .تجزیه و تحلیل قرار گرفت

در این پژوهش برای جمع آوری عمده ای از اطلاعات مربوط بوه ادبیوات نظوری و مبوانی نظوری، 

تدوین فرضیه ها و ارائه الگوی اولیه موضوع از روش کتابخانه ای)مطالعه کتابهای مرتبط، مقالات، مجلات، 

اطلاعاتی و اینترنت( استفاده شده است.که با مطالعه موضوعات مربوطه مختلف پژوهش بیشوتر  بانک های

شناخته شده و در رسیدن به هدف های پژوهش بسیار مثمر ثمر می باشد.با این حال ابزار اندازه گیوری در 

ه،عدم وفاق خانواده این پژوهش بنا به  متغیر مستقل )تلفن همراه( و متغیرهای وابسته)آدا  و رسوم خانواد

و هویت  و ...(به صورت گویه های عملیاتی شده اند، و در نهایت در ساخت پرسشنامه و سنچش برخی 

از متغیرها از طیف لیکرت به کار گرفته شده است. که منبع اصلی جمع آوری داده ها  از طریق پرسشونامه 
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ایون . گیری شوده اسوتبا پرسشنامه اندازه( یعینی و ذهن)در این پژوهش متغیرّها در دو دیدگاه  می باشد.

صوورت گویوه به 20 کوه هرکودام در( پذیری، سبک زندگی و توسوعهمسئولیت)ها در ابعاد سه گانه گویه

کم، کم، متوسط، زیاد و خیلی زیواد ای، از خیلی درجه 5 ها از مقیاسگویه. میدانی پایش و عملیاتی گردید

بعُوود، آگوواهی شووهروندی،  4 زنوودگی توسووعه محووور در جهووت سوونجش سووبک. بنوودی گردیووددرجه

بورای بررسوی و شوناخت . زندگی و توسعه استخراج و مورد تحلیل قرار گرفتنود پذیری، سبکمسئولیت

های سبک زندگی توسعه محور، از مدل تحلیلی عاملی برای اعتبار سوازه و های مهم در هر مؤلفهشاخص

که با رویکورد تأییودی بررسوی و  گرفته شده است؛ ار جدید بهرهسازی متغیرّها و ایجاد یک ساختخلاصه

لازم به ذکور اسوت در ایون . انجام شده است SPSSافزار استفاده گردیده است. تحلیل عاملی توسط نرم

هوا از روش و بورای چورخش عامل KMOگیری از آزمون بارتلتو پژوهش، جهت تعیین کفایت نمونه

 .واریماکم بهره گرفته شده است

 

 های پژوهشیافته  -8

 ا. است شده گیریاندازه پرسشنامه با( ذهنی و عینی) دیدگاه دو در متغیرّها پژوهش این در

 18( و کمترین آن مربوط به منطقوه 39.55) فراوانیبا  5بیشترین میانگین سنی پاسخگویان در منطقه 

 دیپلمفووق( بوین 3.36) فراوانیبا  5آمده است. بیشترین تحصیلات در منطقه  دست به( 35.05با فراوانی )

متوأهلین در  استخراج شوده اسوت. دیپلمفوق( بین دیپلم تا 2.87با ) 18تا لیسانم و کمترین آن در منطقه 

( درصود کمتورین را بوه خوود 64.5) فراوانویبوا  12 منطقوهو  ( درصد بیشترین74.9با فراوانی ) 5 منطقه

( سوال از سوپری شودن 10.04) با فراوانی 18( و منطقه 13.12) نیااختصاص داده که در منطقه دو با فراو

( بیشترین تعداد فرزنود و 1.46) فراوانیبا  5گذرد. از نظر تعداد فرزندان منطقه زندگی مشترک متأهلین می

 اده است. ( کمترین تعداد فرزندان را به خود اختصاص د1.18) با فراوانی 18منطقه 

( درصود در 2.33) ( و کمتورین بوا فراوانوی3.70) با فراوانی 5درآمد پاسخگویان بیشترین در منطقه 

و کمتورین آن مربووط بوه  2( مربوط به منطقوه 96.70) . در بعد متراژ مسکن با فراوانیدارد قرار 18منطقه 

( 2.48) با فراوانوی 5بوط به منطقه . در تحصیلات همسر بیشترین مرباشدمی( 86.79) با فراوانی 18منطقه 

( یعنوی بوین سویکل و دیوپلم 1.85) با فراوانوی 18 کمترین در منطقه و قرار دارد دیپلمفوقکه بین دیپلم و 

( که در بوازه توا دو میلیوون توموان 1.38) با کمترین فراوانی یعنی 18. در بعد درآمد همسر منطقه باشدمی

( که در بازه دو تا سه میلیون تومان تعریوف شوده را بوه 2.45) با بیشترین فراوانی یعنی 5و منطقه  باشدمی
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خود اختصاص داده است. نمره کمی اختصواص داده شوده بوه هور منطقوه از مجمووع نمورات میوانگین 

 سن لحاظ شده است. غیرازبه آمدهدستبه

است، به این  3.77برابر با  پذیریمسئولیترای متغیر مقدار میانگین بآماری،  وتحلیلتجزیه به با توجه

متوسط به بالا( قرار گرفته است. بور اسواس ) سوممعنی که متوسط نمرات نمونه در این شاخص در دسته 

در بوین  مسوئلهبوه معنوی اهمیوت ایون  پذیریمسوئولیتاین اطلاعات، قرار گرفتن در دسته سوم نمرات 

  .به سمت بالایی دارند پذیریمسئولیت، اکثر شهروندان در شهر تهران رتدقیقبه عبارت . شهروندان است

است، به این معنی که متوسط نمرات نمونوه در  3.63مقدار میانگین برای متغیر سبک زندگی برابر با 

متوسط به بالا( قرار گرفته است. بر اساس این اطلاعات، قرار گرفتن در دسوته ) سوماین شاخص در دسته 

، اکثور تردقیوقبوه عبوارت در بین شهروندان اسوت.  مسئلهت این نمرات سبک زندگی به معنی اهمیسوم 

 3.42شهروندان در شهر تهران سبک زندگی بالایی برخوردارند. مقدار میانگین برای متغیر توسعه برابور بوا 

( قورار گرفتوه متوسط بوه بوالا) سوماست، به این معنی که متوسط نمرات نمونه در این شاخص در دسته 

کوه حودوداً برابور بوا  باشدمیدر بعد توسعه متوسط به بالا  دهندگانپاسخبیشترین فراوانی در  یعنی است.

 .انددادهبالایی  ، اکثر شهروندان در شهر تهران نسبت به توسعه امتیازتردقیقمیانگین است. به عبارت 

 شودیم شروع مدارس و کودک یمهدها از و نییپا نیسن از هاآموزش نیا افتهی توسعه یشهرها در

 نیوا ارائوه در یمهمو نقوش هوم یجمعو ارتبواط یهارسوانه ،یآموزش یهاسازمان و مدارس بر علاوه و

 یهواآموزش بوه ازیون هواآن حل و متعدد مشکلات وجود تهران مانند شهرهاییکلان در .دارند هاآموزش

 شیافوزا ،یشوهر زیسوتمحیط تیوفیک کاهش. است کرده ترپررنم را گوناگون یهانهیزم در یشهروند

 دفوع یهاسوتمیس ینابسوامان ،یاجتمواع یهابیآسو رشود منوابع، کمبود ،یبصر یآلودگ ،یصوت یآلودگ

 و یسوکونت مسوائل ،یشوهر رفاه و ستیز تیفیک کاهش ،شهرهاکلان یررسمیغ توسعه زباله، و فاضلا 

 شوهر سطح در یشهروند آموزش یهاگاهیپا گسترش و جادیا ضرورت شهرها، در یرفتار هایناهنجاری

 یناآگاه و بوده مشهود کاملاً یشهر یزندگ فرهنم آموزش فقدان یطیشرا نیچن در ؛است کرده دیتشد را

 طیمحو شوهر، کننودگان اداره به را یادیز یهانهیهز ،یشهر یزندگ یرفتار قواعد و ینیشهرنش فرهنم از

 . است کرده لیتحم شهرها ساکنان و یشهر

 یهواتیقوم و هافرهنمخرده شیافزا و اریس تیجمع و ثابت تیجمع مداوم شیافزا با شهرهاکلان

 نیا شیافزا و گسترش با که اندمواجه آن به وابسته یاجتماع یازهاین با آن موازاتبه و هستند روبرو متعدد

 بوه ازیون جهیدرنت .شودیم ترنیسنگ زین مربوطه یهاسازمان فیوظا و شده شتریب مراتببه ازهاین ت،یوضع



 

 

252 

مه
لنا

ص
ف

 
ی 

لم
ع

گو
ت ال

عا
طال

م
یپ ی

ت
رف

ش
 

لام
س

ا
یا ی

ران
ه 

ور
 د

ی ،
10

ه  
ار

شم
 ،

2
ی )

یاپ
ه پ

ار
شم

 ،
22

 ،)
ن

ستا
تاب

  
14

01
 

از نظریوه کوارل  گیوریبهرههوا و بوا با بررسی این گزینه .شودیم احساس قبل از شتریب یشهروند آموزش

مارکم که معتقد است آموزش شهروندی در جامعه برای افزایش آگاهی شهروندان لازم و ضروری است 

را بوه حقوقشوان  هاآنافرادی که به حقوق خودشان آشنا نیستند را با آموزش شهروندی باید  طورهمینو 

توانود آگاه کرد، بنابراین برای افزایش آگاهی شهروندان نیاز به آموزش شهروندی است که این مطلب موی

 نکته مهم تلقی شود. عنوانبه

که شهروندان بور  هاییفعالیتاساس آن  یک تعهد و الزام درونی است وبر پذیریمسئولیتمنظور از 

، امروزه بسیاری از مسائلی گیردمیآنان سرچشمه  هایدیدگاهو رفتار افراد از  دهندمی، انجام گیرندمیعهده 

فقودان آگواهی شوهروندان کوه منجور بوه عودم  تووانمیرا  شوودمیجامعه  نیافتگیتوسعهکه باع  عدم 

 ت.، دانسگرددمیآنان  پذیریمسئولیت

بایود  پذیرمسوئولیتاظهار پاسخگویان و مدد از نظریه البرت الیم، برای سواختن شوهروندان  بر بنا 

مثبوت نهادینوه گوردد،  طوربوهکه اگر این دیدگاه و تفکر در فورد  ایجاد کرد هاآنتفکر و دیدگاه مثبت در 

. از مجمووع شوودمیهودایت  یافتگیتوسوعهشهروند با مسئولیتی که در خود نهادینه کرده است، به سمت 

یک مؤلفه اساسوی و  عنوانبهرا  پذیریمسئولیت توانمیفراوانی پاسخگویان و با متکی به نظریات مختلف 

مهم در سبک زندگی توسعه محوری دانست. تحقق توسعه محوری مستلزم پایبنودی عموومی بوه اصوول 

اسوت. توسوعه مشوارکت و  زیسوتمحیطر اجتمواع و توسعه و پیشرفت و مداخله مسئولانه شهروندان د

در منشوور  پذیریمسوئولیت. ایون شودمیابعاد توسعه تلقی  عنوانبه)مسئولیت اجتماعی(  پذیریمسئولیت

، مگر اینکه شهروندان را نسبت بوه مسوئولیت و شودنمیدارد و این مهم محقق  ایویژهشهروندی جایگاه 

 .نماییمی آنان را در این بعد تقویت مشارکت آگاه کنیم و دانش شهروند

توان یک الگووی و نمی شودالگوی خود تعریف می ای منطبق بر فرهنم وسبک زندگی هر جامعه

یک نسخه واحد برای جواموع پیچیود و  دیگرعبارتیبه وای را در جامعه دیگر پیاده نمود توسعه در جامعه

بوه  گراییمصرفاین ظرافت خاصی دارد که در بح  سبک زندگی جوامع باید به آن توجه خاصی نمود. 

هر فرد از منابع نادر و کمیا  است، لاجرم ایون موضووع باعو  فشوارهای  از اندازهبیش معنای برداشت 

 یگذارهیسورما از موانع رایز است، توسعه مقابله در یسد ،ییگرامصرف خواهد داشت. جامعهمتعددی بر 

 سطح در ناسالم غاتیتبل جامعه درون در که هراندازه. شودیم توسعه یهارساختیز یاجرا و طرح جهت

 و یطلبراحوت هیوروح رشیپوذ امکوان زین اندازه همان به باشد نییپا حد در یعموم فرهنم سطح و بالا

 جامعه درون در نقششان مورد در کمتر و داشته نفماعتمادبه کمتر که ییهاانسان. است شتریب یپرستتجمل
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 .هستند جامعه در ییگرامصرف هیروح یرایپذ ترسهل کنند،یم تفکر

 شیافوزا را دیوتول یوربهره بود میخواه قادر میده شیافزا را عام فرهنم سطح و یآگاه میبتوان اگر

 امور، نیهمو و آوردهعمول بوه ممانعت منابع اتلاف از لاجرم و کرده یریجلوگ ییگرامصرف از هم و داده

 در ییگرامصورف .گذاشوت خواهود اریواخت در یدیوتول یهواتیظرف گسترش یبرا وفور حد به را منابع

 مسوتلزم کوه اسوت شوده یجود یاجتماع بیآس به لیتبد توجهیقابل شکل به توسعهدرحال یکشورها

 یجهوان یادهیوپد ییگرامصرف. است یزیربرنامه دیگرعبارتبه ای ،یاساس درمان سپم و یعلم شناخت

 هور در ییگرامصورف. ردیوگ صوورت( کلان و خرد) یالمللنیب و یداخل بعد دو در دیبا آن چاره و است

 یجهوان عیوتوز سوتمیس و دیوتول امروزه رایز گرفت نظر در یاجتماع ترعیوس طیمح کی در دیبا را جامعه

 .است متصل

را  مهم این توانیمی و سبک زندگی توسعه محور چیست و چگونه ریپذتیمسئولمنظور از  -

 ی نمود؟بخشعمقارتقاء و 

و در  شهروندی از ارکان زندگی شهروندی و اجتماعی عصور حاضور اسوت هایمهارتآموزش و 

مختلوف شوهروندی  هوایمهارتمتنوع به آمووزش  هایریزیبرنامهو صنعتی از طریق  یافتهتوسعهجوامع 

 دربرگیرنوده، این مؤلفه در جهت استحکام و انسجام شوهروندان نقوش بوارزی دارد. ایون مهوم پردازندمی

است که با ماهیت شهروندی همخووانی دارد. ارائوه یوک الگووی  هاییارزشو  هامهارتیادگیری دانش، 

مهم شهروندی محسوو   هایمهبرنامناسب برای آموزش شهروندان در جامعه اطلاعاتی امروزی، یکی از 

جهوت  هواییآموزش. شهروندان فارغ از جنسیت و تحصیلات در هر موقعیت اجتماعی نیازمنود شودمی

اثورات منفوی ناآگواهی شوهروندی و  درنهایوت چراکوه. باشندمیشهروند  عنوانبهخود  هایمهارتارتقاء 

موزش شهروندان و فراگیری مهارت یکی از آ روازاین. گرددبرمیضررهای آن مستقیماً به خود شهروندان 

برابر، عادلانه و امن اطلاعاتی برای هموه  هایفرصت آوردننیازهای ضروری شهروندی است که با فراهم 

بوا آگواهی  پذیریمسئولیت. در ادامه شودمیاحساس  ازپیشبیشبا رعایت حق شهروندی  توأمشهروندان 

رفتار درونی و نهادینه شده در  الزام درونی است و سبک زندگی الگو و پذیریمسئولیترابطه مستقیم دارد، 

نموووده و بووا ایوون  پذیرمسووئولیت، شووهروندان را هووامهارتلازم و افووزایش  هووایآموزشبووا فوورد اسووت، 

 ایزنودگیدر فرد منجر به سوبک  شدهنهادینهسمت الگو و رفتار  به که درونی شده است، پذیریمسئولیت

یک عادت درآمده است و بوا ایون سوبک زنودگی کوه هموراه بوا آگواهی و  صورتبه فرد درکه  شودمی

 به توسعه محوری انجامید. تواندمی، باشدمی پذیریمسئولیت
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یموی در تحقق سبک زندگی توسعه محور دارد و چگونوه ریتأثمسئولیت پذیری شهروندان چه  -

 این مهم را سرعت بخشید؟ توان

کوه شوهروندان بور عهوده  هاییفعالیتیک تعهد و الزام درونی است وبر اساس آن  پذیریمسئولیت

، امروزه بسیاری از مسوائلی کوه گیردمیآنان سرچشمه  هایدیدگاهو رفتار افراد از  دهندمی، انجام گیرندمی

فقودان آگواهی شوهروندان کوه منجور بوه عودم  تووانمیرا  شوودمیجامعوه  نیافتگیتوسوعهباع  عودم 

اظهار پاسخگویان و مدد از نظریه البرت الیم، بورای سواختن  بر بنا، دانست. گرددمیآنان  پذیریئولیتمس

که اگر این دیودگاه و تفکور در فورد  ایجاد کرد هاآنباید تفکر و دیدگاه مثبت در  پذیرمسئولیتشهروندان 

در منشور شهروندی  پذیریمسئولیتاین داشت.  خواهیمی با مسئولیت مثبت نهادینه گردد، شهروند طوربه

، مگر اینکه شهروندان را نسبت بوه مسوئولیت و مشوارکت شودنمیدارد و این مهم محقق  ایویژهجایگاه 

 .نماییمآگاه کنیم و دانش شهروندی آنان را در این بعد تقویت 

 پذیریمسوئولیتمختلوف، منجور بوه  هایزمینوهدانش و کسب مهوارت و آگواهی شوهروندان در 

الگوو و رفتواری را  هاآنشهروندان در ادامه به  پذیریمسئولیت، همین شودمیشهروندان در ابعاد مختلف 

منجر بوه سوبک زنودگی در راسوتای توسوعه  تواندمیارائه خواهد کرد که اگر آگاهی لازم صورت گیرد، 

و در کل تغییر سبک  هاسلیقه و هامهارت، هاارزشتغییر عقاید،  با افزایش دانش بنابراین محوری قرار گیرد.

، بلکه در ابعاد گرددمی پذیرمسئولیتفرد  تنهانهآگاهی بخشی  با و گیردمیصورت  زندگی شهروندان نقش

فراغت، نوع پوشش و آرایش، نحوه و نوع غذا خووردن، نووع روابوط بوا خوانواده و  اوقات مختلفی مانند:

 .گذاردمیتأثیر  اجتماع مخاطبان هم

 

 گیرینتیجه

شودن آحاد مردم با قوانین و مقررات و الزامات اجتمواعی  آشنایی و التزام یعناه مب دیشهرون دانش

سبک زندگی به معنای  .باشدمیاست و بیش از گذشته نیازمند آموزش، یادگیری و نظارت در میدان عمل 

 شوهرونداندر میوان  پوذیریجامعهبه معنای افزایش  درمجموعو مدل و الگوی زیست فردی و اجتماعی 

ی ریپذتیسوئولم میوزانبور  است. افزایش دانش شهروندی و بهبود سبک زندگی بیش از هر عامل دیگور

شهروندان افزایش یابود بوه هموان میوزان در  پذیریمسئولیت. به هر میزان که گذاردمیمستقیم شهروندان 

 بوهسبک زندگی توسعه محوور  در این صورت د بود.هاصلاح و بهبود سبک زندگی شهروندان مؤثر خوا

 هایقلوهو در نتیجه جامعه و حاکمیت را بوه  خواهد شدالگوی غالب در زیست فردی و اجتماعی تبدیل 
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 .دهدمیسوق  ازپیشبیشپیشرفت، توسعه و الهام بخشی 

رابطوه مثبوت و  ،و سبک زندگی توسوعه محوور پذیریمسئولیتبین دهد میتحقیق نشان  هاییافته

بوا پذیرتر هسوتند و افوراد معناداری وجود دارد. افراد دارای آگاهی شوهروندی، اطمینوان دارنود مسوئولیت

شوهروندی  آگواهیمسئولیت قادر به انجام کارها با کفایت لازم هستند. هرچوه قودر افوراد دارای  احساس

قدر شهروندان بوا  هرچه شوند.می پذیرترشوند این احساس مسئولیت در آنان تقویت شده و مسئولیتمی

 وشناسوند شوند به همان انودازه حودود اختیوارات خوود و دیگوران را هوم میقوانین و مقررات آشنا می

با همین شناخت سبک زندگی که توسعه محور باشد را انتخا  و بر اسواس مودل و الگوهوای  شهروندان

شود به همان ردی و اجتماعی در افراد بیشتر میشناخت و آگاهی فهر میزان که  به کنند.توسعه حرکت می

پذیری شوند و این شناخت و آگاهی اگر در فورد نهادینوه شوود، مسوئولیتتر میریپذتیمسئولمیزان افراد 

آگاهی و شناخت افراد و سوبک زنودگی  بین شود.اد هم به همان میزان نهادینه میفردی و اجتماعی در افر

باشد، هر انودازه کوه شوهروندان دارای آگواهی و شوناخت ناداری برقرار میتوسعه محور رابطه مثبت و مع

کند و شهروندان به شوند به همان اندازه نیز سبک زندگی افراد به سمت توسعه محور بودن حرکت میمی

 .دارندبرمیمشارکت در جامعه جهت نیل به توسعه قدم 

، نظوارت و اجورای گذاریسیاسوت، گذاریقانونسبک زندگی توسعه محور نیازمند آموزش، تبلیغ، 

 اقودام وداوطلبانه باید نسبت به تحقوق آن همراهوی  صورتبهکارآمد است و مردم و حاکمیت هدفمند و 

، نظام آموزشی، نظوام اجرایوی، نظوام تبلیغوی، نظوام گذاریسیاستعاجل به عمل آورند. بدین خاطر نظام 

یکدیگر اهتمام لازم را داشته باشوند. تغییور و اصولاح و  پایپابهباید و نظام قضایی  ایرسانهنظارتی، نظام 

بهبود سبک زندگی به سمت توسعه محوری و پیشرفت امری داوطلبانه است و افراد بایود اقنواع بشووند و 

فرهنوم و تمودن بوومی بورای  هایشاخصوهبدان مبادرت ورزند. تبعیت از قوانین و مقررات و اهتمام به 

 سبک زندگی توسعه محور است. تحقق نیازپیشروشنی مانند تمدن اسلامی ایرانی  اندازچشمرسیدن به 

 بهی شهروندان تأثیر گذاشته و سبک زندگی توسعه محور را ریپذتیسئولسبک زندگی بر افزایش م

های پیشرفت، الگوی غالب در زیست فردی و اجتماعی تبدیل نماید و درنتیجه جامعه و حاکمیت را به قله

 دهد.ازپیش سوق میتوسعه و الهام بخشی بیش

همه این امور در هموار ساختن فرایند پیشرفت اسلامی ایرانی نقوش اساسوی ایفوا کورده و  درنهایت

خواهد گشت. منطق مدعا این است که هرگونه پیشرفت با عزم ملی، همراهی  جانبههمهپیشرفت  نیازپیش

بودون حضوور و مشوارکت موردم از  تواننمیاهد یافت و تحقق خو پذیرمسئولیتو مشارکت شهروندان 
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پیشرفت نزدیوک شود. پیشورفت  هایقلهآحاد شهروندان به  پذیریمسئولیتیکسو و مسئولیت شناسی و 

با توجه به نتوایج  و بپوشد. واقعیتامری دستوری نیست و باید با اراده آگاهانه و اقدام فداکارانه مردم لباس 

 .گیردمیگفت فرضیه مطرح شده مورد تأیید قرار  توانمی، هایافته بررسی ازآمد  دست به

از  پذیریمسئولیت هایمؤلفهدر ابعاد مختلف( بر اساس )سبک زندگی توسعه محور  بینیپیشبرای 

در سوطح  F=1.131 بینویپیشاستفاده شد، نتایج نشان داد کوه مودل  زمانهمتحلیل رگرسیون به شیوه 

P<0.001 درصد تغییرات مربووط  54 تواندمیبا هم  پذیریمسئولیتآ  هایمؤلفهو درکل  معنادار است

 کند. بینیپیشبه سبک زندگی توسعه محور را 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 



  


257 

ی: 
ش

وه
پژ

ۀ 
قال

م
ول

سئ
ه م

ط
راب

ی
ت

ذ
پ

ری
 ی

دگ
زن

ک 
سب

و 
 ی

ه 
سع

تو
ع/  ...

له
سو

ما
ی 

کر
س

 
و 

ص
ی

لح
ا

 

 منابع

 .امیرکبیرانتشارات  :تهران سبک زندگی اسلامی، .(1393)احمدی، ابوالفضل

 ،مطالعه موردی بوشهر، اجتماعی در میزان آگاهی از حقوق شهروندی تأثیر طبقه. (1383)حمدماحمدی، 

 .مرکز تهراننامه کارشناسی ارشد، دانشکده علوم اجتماعی، دانشگاه آزاد اسلامی، واحد پایان

بررسی میزان آگاهی دانشجویان از حقوق شهروندی با تأکید بر (. 1389)نظافتی پایانی ومید حآراسته، 

 .67-53، 15مطالعات برنامه درسی، سال چهارم، ش  ،ینقش برنامه درس

 .انتشارات کیهان :تهران توسعه. شناسیجامعه .(1397)ازکیا، مصطفی و غفاری، غلامرضا

کارشناسی ارشد، دانشگاه  نامهپایانتوسعه،  نگاریروزنامه. اهمیت و ضرورت (1382)اسکندری، امید

 .علامه طباطبایی

عوامل اجتماعی مرتبط با آگاهی از حقوق شهروندی در میان دانشجویان  بررسی  .(1386)هرازاسکندری، 

 .بخشینامه کارشناسی ارشد، دانشگاه علوم بهزیستی و تواندانشگاه سراسری و آزاد تبریز، پایان

مطالعه و  سازمان های تحقیق در علوم اجتماعی، ترجمه رضا فاضل، تهران:روش .(1387)به بی، ارل

 .ها، چاپ پنجمو دانشگاه تدوین کتب علوم انسانی

گویی و رابطه آگاهی شهروندان از حقوق شهروندی با پاسخ (.1389)رزوآپور، قلی .لیعپورعزت، 

  .40-5 ،38 رفاه اجتماعی، ،هاشفافیت سازمان

 .نشر سلمان :هرانتتوسعه. شناسیجامعه .(1378)، احمدزادهرجب

 .ترجمۀ منصور وثوقی تهران، نشر نیتغییرات اجتماعی و توسعه.  .(1372)روشه، گی

 .قومم، تهران توسعه در مکاتب متعارض. .(1384)ساعی، احمد

 .، انتشارات سفیریافتگیتوسعهعقل و  .(1376)سریع القلم، محمود

 .محمودی، انتشارات دستانجمۀ وحید توسعه به مثابه آزادی. تر .(1383)سن، آمارتیا

 .1379ای، هامرنب شجنس اتعطالم اتقیقحز ترکران، مای یلاماس وریهمج ایمیس

مطالعه )(. بررسی میزان آگاهی دانشجویان از حقوق شهروندی 1391)رهادف و اسلامیه، احمد شریفی،

 .124-109 (،6)3آموزش عالی،  برنامه درسی مطالعات ،(موردی دانشگاه آزاد اسلامی واحد سمنان

از میزان آگاهی شهروندی  شناختیجامعهتحلیلی . (1395)محمود ،پور شارعمحمود  و مریم ،شعبانی

 .29-66 ،(3)10توسعه اجتماعی )توسعه انسانی سابق(،  ،شهروندان نسبت به امور شهری

دوره دکتری، دانشکده علوم نامه شهروندی و موانع تحقق آن در ایران، پایان وضعیت( 1382)شیانی، م

 .اجتماعی، دانشگاه علامه طباطبایی



 

 

258 

مه
لنا

ص
ف

 
ی 

لم
ع

گو
ت ال

عا
طال

م
یپ ی

ت
رف

ش
 

لام
س

ا
یا ی

ران
ه 

ور
 د

ی ،
10

ه  
ار

شم
 ،

2
ی )

یاپ
ه پ

ار
شم

 ،
22

 ،)
ن

ستا
تاب

  
14

01
 

 .در اقتصاد ایران. نشر نی نیافتگیتوسعهمدارهای  .(1383)عظیمی آرانی، حسین

 .(4)16نه، ارسارتباطات و توسعه پایدار.  .(1384)علیزاده، عبدالرحمن

 .انتشارات لویه :تهرانغییرات اجتماعی. ت شناسیجامعه .(1383)غفاری، غلامرضا

 .نشر مرکز :تهران و توسعه در ایران. تجددطلبی .(1377)غنی نژاد، موسی

 .شهروندی، ترجمه: محمدتقی دلفروز، تهران: کویر .(1381)فالکم، ک

 .46رسانه، پردازی، ارتباطات و توسعه، چهار دهه نظریه .(1380)محمدمهدیفرقانی، میرزا 

تنظیم و  مؤسسه :تحولات سیاسی اجتماعی بعد از انقلا  اسلامی در ایران، تهران .(1384)فوزی یحیی

 .(ره)نشر آثار امام خمینی

 :تهرانمنوچهر محسنی،  جامعه شناسی وسایل ارتباط جمعی. ترجمۀ باقر ساروخانی و .(1384)کازنو، ژان

 .تانتشارات اطلاعا

 .ترجمه: محسن چاوشیان، تهران: نشر نی شناسی،جامعه .(1383)گیدنز، آ

 .نشر نی :تهران جامعه شناسی. ترجمۀ منوچهر صبوری، .(1386)گیدنز، آنتونی

 .یام نور، چاپ سومانتشارات دانشگاه پ :تهرانتوسعه.  شناسیجامعه .(1383)زاده، عبدالعلیلهسایی

مرکز مطالعات و  پرویز اجلالی، تهران:نظریه ارتباطات جمعی. ترجمه  .(1388)مک کوایل، دنیم

 .ها، چاپ سومتحقیقات رسانه

 .توسعه، تهران: نشر فروزان روز شناسیجامعه .(1380)نراقی، یوسف

آن،  بر آگاهی زنان از حقوق شهروندی و عوامل مؤثر .(1390)ابوالفضلهزار جریبی، جعفر، امانیان، 

 .(9)3 ،ایمنطقهشهری و  هایپژوهشمطالعات و 

زارت فرهنم و فاضلی و محمد فاضلی، تهران: و اللهنعمتفرهنم و توسعه، ترجمۀ  .(1376)یونسکو

 .ارشاد اسلامی
Akenji, L. (2014). Consumer scapegoatism and limits to green consumerism. 

Journal of Cleaner Production, 63, 13–23. http://doi.org/ 10.1016/j. 

jclepro.2013.05.022. 

Akenji, Lewis.Chwn, Huizhen (2016), A framework for shaping sustainable 

lifestyles: determinants and strategies, United Nations Environment 

Programme. 

Barr, Stewart. Gilg, Andrew (2006), Sustainable lifestyles: Framing environmental 

action in and around the home. Geoforum 37 (2006) 906–920. 

Beck, Ulrich, 1992. Risk Society: Towards a New Modernity. Übersetzt von Mark 

Ritter.Sage, London. 

Becker, G. S. (1998). Accounting for Tastes. Harvard University Press. 

http://doi.org/


  


259 

ی: 
ش

وه
پژ

ۀ 
قال

م
ول

سئ
ه م

ط
راب

ی
ت

ذ
پ

ری
 ی

دگ
زن

ک 
سب

و 
 ی

ه 
سع

تو
ع/  ...

له
سو

ما
ی 

کر
س

 
و 

ص
ی

لح
ا

 

Bocock, R. (1992) Consumption and Lifestyles, in R. Bocock and K. Thompson 

(eds.) 

Social and Cultural Forms of Modernity, Cambridge: Polity. 

Bossel H. (1999). Indicators for sustainable development: theory, method, 

application. International Institute for Sustainable Development, Canada, pp. 

2– 10. [Google Scholar] 

Bourdieu, P. (1977) Outline of a Theory of Practice, Cambridge: Cambridge 

University Press. 

Chaney, D. (1996) Lifestyles, London and New York: Routledge. 

Edgar, A and Sedgwick, P. (1999) Key Concepts in Cultural Theory, London and 

New York: Routledge. 

Ernst & Young. (2011). Innovating for the Next Three Billion. Ernst & Young. 

Evanse, D. & T. Jackson (2007). Towards a Sociology of Sustainable Lifestyles. 

University of Surrey. 

Farhud DD, Malmir M, Khanahmadi M. (2015). Indicators of Healthy Lifestyle. 

Iranian Academy of Medical Sciences, Tehran. [Google Scholar] 

Featherstone, M. (1991). Consumer Culture & Postmodernism. London: Sage 

Publication. 

Fren EF. (2001). Advanced focus group research. Sage publication, 

London. [Google Scholar] 

Giddens, Anthony Modernity and Self-Identity, 1991. Polity Press, Cambridge. 

Global Footprint Network. (n.d.). World Footprint. Retrieved September 17, 2015, 

from http://www.footprintnetwork.org/en/ index.php/ GFN/ 

page/world_footprint/ 

Kharas, H. (2011). The Emerging Middle Class in Developing Countries. OECD 

Development Centre Working Paper Series, (285), 1–52. http://doi. 

org/10.1787/5kmmp8lncrns-en 

Kirishnan J. (2011). Life style: a tool for understanding buyer behavior. Int J 

Econs Mgmt, 5( 1): 283–298. [Google Scholar]. 

Lash, S. (1993) Reflexive Modernisation: the Aesthetic Dimension, Theory, Culture 

and Society, 10: pp. 1 – 24. 

Latour, B. (2005) Reassembling the Social: An Introduction to Actor-Network 

Theory, Oxford: Oxford University Press. 

Law, J. (1994) Organising Modernity, Oxford: Blackwell. 

Max-Neef, M. A. (1991). Human scale development: conception, application and 

further reflections. New York: Apex Press. 

Mont, O., & Power, K. (2013). Understanding factors that shape consumption. 

ETC-SCP and EEA, Copenhagen,. Retrieved from http://scp. eionet.europa. 

eu/publications/ wp2013_1/wp/wp2013_1. 

Munro, R. (1997) Ideas of Difference: Stability, Social Spaces and Labour of 

Division, Oxford: Blackwell. 

https://scholar.google.com/scholar_lookup?title=Indicators+for+sustainable+development:+theory,+method,+application&author=H+Bossel&publication_year=1999&
https://scholar.google.com/scholar_lookup?title=Indicators+of+Healthy+Lifestyle&author=DD+Farhud&author=M+Malmir&author=M+Khanahmadi&publication_year=2015&
https://scholar.google.com/scholar_lookup?title=Advanced+focus+group+research&author=EF+Fren&publication_year=2001&
http://www.footprintnetwork.org/en/
https://scholar.google.com/scholar_lookup?journal=Int+J+Econs+Mgmt&title=Life+style:+a+tool+for+understanding+buyer+behavior&author=J+Kirishnan&volume=5&issue=1&publication_year=2011&pages=283-298&
http://scp/


 

 

260 

مه
لنا

ص
ف

 
ی 

لم
ع

گو
ت ال

عا
طال

م
یپ ی

ت
رف

ش
 

لام
س

ا
یا ی

ران
ه 

ور
 د

ی ،
10

ه  
ار

شم
 ،

2
ی )

یاپ
ه پ

ار
شم

 ،
22

 ،)
ن

ستا
تاب

  
14

01
 

OECD. (2002). Towards Sustainable Household consumption? Trends and 

Policies in OECD Countries. Paris: OECD. Retrieved from http://doi. 

org/10.1787/9789264175068-en. 

Trigg, Andrew B., 2001. Veblen, Bourdieu, and conspicuous consumption. Journal 

of Economic Issues 35 (1), 99–115. 

Veblen, Thorstein, 1899. The Theory of the Leisure Class. New York. 

Veblen, Thorsten(1966), Exerpts from "The Theory of the Leisure Class." Pp. 36-

42 in R. Bendix and S. M. Lipset (eds.), Class, Status, and Power. New 

York:The Free Press. 

Vergragt, P., Akenji, L., & Dewick, P. (2014). Sustainable production, 

consumption, and livelihoods: global and regional research perspectives. 

Journal of Cleaner Production, 63, 1–12. 

http://doi.org/10.1016/j.jclepro.2013.09.028. 

World Commission on Environment and Development (1987). Our common future. 

Oxford University Press, Oxford, p. 27. [Google Scholar] 

Wright, James D. (2015), International of Encyclopedia of Social and Behavioral 

Sciences, srcond edition, Elsevier Ltd. 

 

 

https://scholar.google.com/scholar_lookup?title=Our+common+future&publication_year=1987&

